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Skripsi ini membahas tentang pengaruh religiusitas terhadap prokrastinasi 

akademik mahasiswa Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah IAIN Palopo. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui besaran pengaruh religiusitas terhadap 

prokrastinasi akademik mahasiswa Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah IAIN 

Palopo. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif menggunakan pendekatan psikologi 

dan religiusitas berfokus pada pengungkapan hubungan antar variabel. Populasinya 

adalah mahasiswa Fakultas Ushuluddin, Adab, dan Dakwah angkatan 2017 yang 

terdiri dari 170 mahasiswa. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik random 

sampling atau teknik acak. Sampel yang digunakan adalah 17 mahasiswa. Data 

diperoleh melalui angket, observasi dan dokumentasi. Data  penelitian ini dianalisis 

dengan menggunakan R Square. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 

pengaruh antara religiusitas dengan prokrastinasi akademik mahasiswa Fakultas 

Ushuluddin, Adab, dan Dakwah IAIN Palopo berdasarkan hasil perolehan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  

sebesar 2408 dan untuk nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 sebesar 2,145, yang berarti 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 

sehingga disimpulkan bahwa 𝐻0 ditolak 𝐻𝑖 diterima artinya terdapat pengaruh 

antara kedua variabel religiusitas dengan prokrastinasi akademik. Hasil penelitian 

menunjukkan religiusitas (X) berpengaruh terhadap prokrastinasi akademik (Y). 

Religiusitas mempengaruhi prokrastinasi akademik sebesar 27,9% sedangkan 

sisanya dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak dapat dijelaskan dalam penelitian 

ini. 
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