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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB – LATIN DAN 

SINGKATAN 

Trans literasi yang dipergunakan mengacu pada SKB anatara Mentri Agama 

dan Mentri pendidikan dan Kebudayaan R.I., Masing – masing Nomor : 158 Tahun 

1987 dan Nomor : 0543b/U/1987, dengan beberapa adaptasi. 

1. Konsonan  

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 ẓal ẓ zet (dengan titik di bawah) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ apostrof terbalik‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ’ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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Hamzah (ء) yang terletak yang terletak diawal kata mengikuti vokalnya 

tanpa di beri tanda apa pun, jika ia terletak di tengah atau di akhir maka di tulis 

dengan tanda (‘). 

2. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia,terdiri atas vokal tunggal 

atau monovtong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal bahasa Arab yang 

lambangnya berupa tanda atau harakat, Transliterasinya sebagai berikut :  

Aksara Arab Aksara latin 

Simbol Nama (Bunyi) Simbol Nama (Bunyi) 

 Fathah A A ا َ

 Kasrah  I I ا َ

 Dhammah  U U ا َ

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara harakat 

dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu : 

Akasara Arab Aksara Latin 

Simbol Nama (bunyi) Simbol 
Nama 

(bunyi) 

 Fathah dan ya Ai  a dan i يَ 

 وَ 
Kasrah dan 

waw 
Au a dan u 

 

Contoh: 

 kaifa BUKAN kayfa : كيْف

 haula BUKAN hawla : هوْل
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3. Penulisan Alif Lam 

Artikel atau kata sandang yang dilambangkan dengan huruf ال (alif lam 

ma’arifah) ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf 

syamsiah maupun huruf qamariah. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang 

mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). 

Contohnya: 

 al-syamsu (bukan: asy-syamsu) : ا لْش مْسَ 

ل ة َ لْز   al-zalzalah (bukan: az-zalzalah) : ا لزَّ

 al-falsalah : ا لْف لْس ل ة َ

د َ  al-bilādu : ا لْب لَ 

4. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Aksara Arab Aksara Latin 

Harakat 

huruf 
Nama (bunyi) Simbol Nama (bunyi) 

اَََ و  َ 
Fathah dan alif, 

fathah dan waw 
Ā a dan garis di atas 

ي  َ Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas 

ي  َ Dhammah dan ya Ū u dan garis di atas 

 

Garis datar di atas huruf a, i, u bisa juga diganti dengan garus lengkung 

seperti huruf v yang terbalik, sehingga menjadi â, î, û. Model ini sudah dibakukan 

dalam font semua sistem operasi. 
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 Contoh: 

اتَ   mâta : م 

م ى  ramâ : ر 

وْتَ   yamûtu : ي م 

5. Ta marbûtah 

Transliterasi untuk ta marbûtah ada dua, yaitu: ta marbûtah yang hidup atau 

mendapat harkat fathah, kasrah, dan dhammah, transliterasinya adalah (t). 

Sedangkan ta marbûtah yang mati atau mendapat harkat sukun, transliterasinya 

adalah (h). Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbûtah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta 

marbûtah itu ditransliterasikan deng an ha (h) : 

Contoh: 

ا لْْ طْف الَ  ةَ  وْض   rauḍah al-aṭfâl : ر 

ل ة َ الْف اض  يْن ةَ  د   al-madânah al-fâḍilah : ا لْم 

ة َ كْم   al-hikmah : ا لْح 

6. Syaddah (tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda tasydid, dalam transliterasi ini dilambangkan dengan 

perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. 

Contoh: 

بَّن اَ:   rabbanâ ر 

 najjaânâ : ن جّيْن ا
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قَ   al-ḥaqq : ا لْح 

جَ   al-ḥajj : ا لْح 

مَ   nu’ima : ن عّ 

 aduwwun‘ : ع د وَ 

Jika huruf ى ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf 

kasrah (َّى  .maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (â) ,(س 

Contoh:  

:َ  Ali (bukan ‘aliyy atau ‘aly)‘ ع ل ي 

َ ي  س   Arabi (bukan ‘arabiyy atau ‘araby)‘ :ع ر 

7. Hamzah 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (‘) hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah terletak di awal 

kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia berupa alif. 

Contohnya: 

وْنَ  ر   ta’murūna : ت امْ 

 ’al-nau : ا لْن وْءَ 

 syai’un : ش يْءَ 

رْتَ   umirtu : ا م 

8. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah atau 

kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah atau kalimat 

yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa Indonesia tidak 

lagi ditulis menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata Hadis, Sunnah, khusus 
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dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks 

Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara utuh. 

Dikecualikan dari pembakuan kata dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

adalah kata al-Qur’an. Dalam KBBI, dipergunakan kata Alquran, namun dalam 

penulisan naskah ilmiah dipergunakan sesuai asal teks Arabnya yaitu al-Qur’an, 

dengan huruf a setelah apostrof tanpa tanda panjang, kecuali ia merupakan bagian 

dari teks Arab. 

Contoh: 

Fi al-Qur’an al-Karîm 

Al-Sunnah qabl al-tadwîn 

9. Lafz aljalâlah (الله) 

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya 

atau berkedudukan sebagai muḍâf ilaih (frasa nominal), ditransliterasi tanpa huruf 

hamzah. Contoh: 

َالله يْن   billâh ب الله dînullah د 

Adapun ta marbûtah di akhir kata yang disandarkan kepada lafẓ al-jalâlah, 

ditransliterasi dengan huruf (t). Contoh: 

ة َالله َ حْم   hum fî rahmatillâh ه مَْف يَْر 

10. Huruf Kapital 

Walaupun dalam sistem alfabet Arab tidak mengenal huruf kapital, dalam 

transliterasinya huruf-huruf tersebut diberlakukan ketentuan tentang penggunaan 

huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang Disempurnakan. 

Huruf kapital, antara lain, digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri 
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(orang, tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat. Bila nama diri 

didahului oleh kata sandang (al-), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak 

pada awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut menggunakan huruf 

kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk huruf awal dari judul 

referensi yang didahului oleh kata sandang al-, baik ketika ia ditulis dalam teks 

maupun dalam catatan rujukan. 

A. Transliterasi Inggris 

Transliterasi Inggris-Latin dalam penyusunan skripsi sebagai berikut: 

Content analisys  = Analisis isi 

Field Research     = Penelitian Lapangan 

Interview              = Wawancara 

B. Daftar Singkatan 

SWT. = subhanahu wata `ala 

SAW = shallallahu `alaihi wasallam 

Qs…/…4 = QS al-Baqarah /2:4 atau QS Ali-`Imran/3:4 

HR = Hadis..Riwayat 

KUA = Kantor Urusan Agama 

UU = Undang-undang 

RI = Republik Indonesia  
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ABSTRAK 

 

Wildan Rum, 2025. MANFAAT PELAKSANAAN SUSCATIN DALAM 

BERUMAH TANGGA PADA PASANGAN MUDA (STUDI KASUS DI KUA 

KECAMATAN BUA)”. Skripsi Program Studi Hukum Keluarga Islam Fakultas 

Syariah Institut Agama Islam Negeri Palopo Dibimbing Oleh H. Haris Kulle dan 

Syamsuddin  Kursus Calon Pengantin (Suscatin) merupakan program yang 

bertujuan untuk membekali pasangan yang akan menikah dengan pengetahuan 

seputar kehidupan berumah tangga, termasuk aspek agama, psikologi, kesehatan 

reproduksi, dan ekonomi keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

efektivitas pelaksanaan Suscatin dalam membangun rumah tangga bagi pasangan 

muda serta memahami manfaatnya terhadap kehidupan mereka setelah 

menikah,metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus di KUA Kecamatan Bua. Data dikumpulkan melalui 

wawancara mendalam dengan pasangan muda yang telah mengikuti Suscatin, 

observasi, serta dokumentasi terkait pelaksanaan program. Analisis data dilakukan 

dengan teknik reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan,hasil 

penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar pasangan muda memberikan respon 

positif terhadap Suscatin, terutama dalam peningkatan pemahaman mereka 

mengenai komunikasi dalam pernikahan, pengelolaan keuangan keluarga, serta 

pentingnya menjaga kesehatan reproduksi. Namun, masih terdapat beberapa 

tantangan dalam implementasi materi yang telah diterima dalam kehidupan sehari-

hari, terutama dalam menghadapi konflik rumah tangga dan pengambilan 

keputusan bersama,secara keseluruhan, Suscatin memberikan dampak positif 
dalam membantu pasangan muda membangun rumah tangga yang lebih harmonis 

dan terencana. Diperlukan pengembangan lebih lanjut dalam metode penyampaian 

materi agar lebih interaktif dan aplikatif, sehingga manfaatnya dapat lebih optimal 

bagi peserta. 

 

Kata Kunci: Sulsca ltin, Palsa lnga ln Mulda l, Kehidulpa ln Berulmalh Ta lngga l, Malnfa la lt 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Malsyalralkalt pedesalaln malsih malralk terjaldi pernikalhaln di balwalh ulmulr, yalng 

dimalnal setialp oralng yalng ingin melalngsulngkaln pernikalhaln paldal salalt ulsial merekal 

malsih salngalt muldal daln belulm mencalpali baltals minimall ulsial callon pengalntin 

sebalgalimalnal dimalksuld dallalm altulraln Ulndalng-ulndalng nomor 16 talhuln 2019 tentalng 

perulbalhaln altals Ulndalng ulndalng nomor 1 talhuln 1974 tentalng perkalwinaln yalitul dibalwalh 

19 talhuln dialnggalp malsih belulm calkalp ulntulk menjallalni hulbulngaln rulmalh talnggal

1. Paldal 

ulsial tersebult dialnggalp malsih lalbil daln kulralng dewalsal ulntulk menghaldalpi problemaltikal 

yalng sering mulncull dallalm sebulalh hulbulngaln rulmalh talnggal. Sehinggal malsih salngalt 

perlul diberikaln bekall pemalhalmaln daln pengetalhulaln dalsalr tentalng sulaltul hulbulngaln 

rulmalh talnggal berulpal kegialtaln sulscaltin sebalgali ulpalyal pembentulkaln kelulalrgal yalng 

halrmonis. 

Kelulalrgal sebalgali komulnitals terkecil dalri strulktulr malsyalralkalt memegalng 

peralnaln yalng salngalt ulrgent daln straltegis dallalm mewuljuldkaln malsyalralkalt sejalhteral. 

Kalrenalnyal kelulalrgal diikalt oleh beberalpal peraltulraln algalmal, aldalt daln traldisi. Malnalkallal 

kelulalrgal menjaldi penopalng malsyalralkalt, malkal pernikalhaln menjaldi dalsalr yalng 

menentulkaln posisi sebulalh kelulalrgal. Kalrenalnyal pemerintalh mengelulalrkaln kebijalkaln 

pembinalaln ulntulk mewuljuldkaln kelulalrgal berkulallitals, melalluli Sulscaltin. Pembinalaln 

kelulalrgal pralnikalh telalh dilalksalnalkaln oleh Baldaln Penalsehaltaln, Pembinalaln daln 

Pelestalrialn Perkalwinaln (BP4) sejalk talhuln 1961 dallalm bentulk kulrsuls callon pengalntin 

 
1 Ulndalng Ulndalng Repulblik Indonesial nomor 1 talhuln 1974 palsall 7 Tentalng Perkalwinaln 
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(Sulscaltin). Keberaldalaln baldaln ini berfulngsi ulntulk mencalpali tuljulaln pernikalhaln yalitul 

membentulk kelulalrgal balhalgial yalng kekall berdalsalrkaln ketulhalnaln yalng malhal esal. 

Secalral normaltif balhwal dengaln aldalnyal peningkaltaln perselisihaln, perceralialn daln 

kekeralsaln dallalm rulmalh talnggal sallalh saltulnyal disebalbkaln oleh rendalhnyal pengetalhulaln 

daln pemalhalmaln callon pengalntin tentalng kehidulpaln rulmalh talnggal altalul kelulalrgal sertal 

ulntulk mewuljuldkaln kehidulpaln kelulalrgal yalng salkinalh, malwalddalh, walrralhmalh ulntulk 

itul aldal beberalpal hall yalng dalpalt dilalkulkaln dallalm ralngkal meminimallisir alngkal 

perceralialn alpal yalng diteralngkaln dialtals sallalh saltulnyal aldallalh proses pemaltalngaln jiwal. 

Kegialtaln tersebult dilalksalnalkaln sederhalnal daln dengaln dulralsi yalng tidalk lebih 

dalri dulal jalm. Malteri yalng diberikaln merulpalkaln bekall ulntulk kehidulpaln rulmalh talnggal, 

seperti malteri tentalng rulmalh talnggal yalng tercalntulm dallalm fikih, Ulndalng-Ulndalng 

Perkalwinaln daln sebalgalinyal. Tentul dengaln dulralsi yalng kulralng lebih 2 jalm ini malkal 

kulrsuls caltin ini dibulalt malteri yalng paldalt. Ketentulaln dallalm kegialtaln kulrsuls callon 

pengalntin ini kedulal callon pengalntin dihalralpkaln haldir paldal kegialtaln tersebult. Alkaln 

tetalpi di Kalbulpalten Lulwul tepaltnyal di Kecalmaltaln Bulal malsih balnyalk yalng mengalnggalp 

hall ini sebalgali hall yalng sepele, sehinggal malsih aldal beberalpal palsalngaln yalng tidalk 

mengikulti kegialtaln sulscaltin ini setialp talhulnnyal dikalrenalkaln beberalpal falktor daln sallalh 

saltulnyal yalitul falktor pekerjalaln yalng lokalsinyal jalulh dalri kalmpulng hallalmaln 

Penerbitaln peraltulraln tentalng penyelenggalralaln kulrsuls callon pengalntin itul 

sebalgali bentulk kepedullialn pemerintalh terhaldalp terwuljuldnyal kehalrmonisaln kelulalrgal 

dallalm malsyalralkalt sekalliguls menjaldi keprihaltinaln altals tingginyal alngkal perceralialn daln 

kalsuls kekeralsaln dallalm rulmalh talnggal (KDRT) di Indonesial. Kebalnyalkaln perceralialn di 

Indonesial terjaldi paldal salalt ulsial pernikalhaln kulralng dalri 5 talhuln. Hall ini membulktikaln 
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balhwal malsih balnyalk palsalngaln sulalmi istri muldal yalng belulm sepenulhnyal mengetalhuli 

daln memalhalmi alpal yalng halruls dilalkulkaln dallalm sebulalh pernikalhaln. Pengetalhulaln 

merekal tentalng dalsalr-dalsalr pernikalhaln malsih salngalt minim. Pemerintalh dallalm hall ini 

Kementerialn Algalmal mengelulalrkaln peraltulraln ulntulk menyelenggalralkaln sulaltul kegialtaln 

pembekallaln kepaldal callon pengalntin (sulscaltin). Dengaln mengikulti kulrsuls callon 

pengalntin, malkal callon pengalntin alkaln diberikaln bekall pengetalhulaln daln keteralmpilaln 

dalsalr sepultalr kehidulpaln dallalm sulaltul rulmalh talnggal.2 

Dibultulhkalnnyal bimbingaln pralnikalh altalul bialsal disebult sulscaltin dikalrenalkaln 

kebultulhaln setialp oralng alkaln pengetalhulaln khulsulsnyal tentalng pernikalhaln daln kelulalrgal, 

setialp oralng yalng alkaln menikalh pulnyal ralsal peralsalaln daln ingin mengetalhuli tentalng 

pralnikalh daln calral membentulk kelulalrgal balhalgial seperti yalng diimpikaln setialp oralng, 

malkal sulscaltin haldir ulntulk mengobalti ralsal penalsalralaln setialp oralng tentalng   pernikalhaln 

daln menggalmbalrkaln kehidulpaln rulmalh talnggal yalng alkaln dilalluli nalnti, aldalnyal 

kekelirulaln  sebalgialn oralng  tentalng calral memperlalkulkaln palsalngaln sesuldalh menikalh. 

Menulrult sebalgalialn  oralng halnyal balgialn kecil yalng dalpalt dialbalikaln tetalpi hall kecil itul 

alpalbilal dilalkulkaln teruls meneruls malkal alkaln bersifalt faltall ulntulk kehidulpaln rulmalh 

talnggal. 

Paldal talhuln 2018, Dirjen Bimals Islalm Kementrialn Algalmal Repulblik Indonesial 

membulalt progralm “Bimbingaln Perkalwinaln”, yalng menulrult Kepultulsaln Dirjen Bimals 

Islalm No 379 talhuln 2018 tentalng petulnjulk Pelalksnalaln Bimbingaln Perkalwinaln 

Pralnikalh, Progralm bimbingaln perkalwinaln pralnikalh aldallalh wuljuld nyaltal kesulnggulhaln 

 
2 Alris Setialwaln , Efektivitals Kulrsuls Callon Penga lntin (Stuldi Kalsuls Di Kalntor Ulrulsaln 

A lgalmal Metro Selaltaln Daln Metro Pulsalt), (Tesis: Institult Algalmal Islalm Negeri Metro, 2018) h.208 
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Kementerialn Algalmal dallalm memalstikaln pembalngulnaln balngsal melalluli kehalrmonisaln 

perkalwinaln yalng ideall yalng mencalngkulp persedial sulmber dalyal daln alnggalralnnyal

3. 

Ulntulk mencalpa li tuljulaln perkalwina ln Islalm telalh mengaltulr tentalng halk daln 

kewa ljibaln sebalga li sula lmi daln istri. Alpa lbila l alka ld nikalh telalh dilalngsulngka ln malka l 

a lkaln menimbullkaln ha lk da ln kewa ljibalnnya l selalkul sula lmi da ln istri, jikal sula lmi daln 

istri salma l-sa lmal menjalla lnkaln ta lnggulng jalwa lb.4  

Alpa lbilal halk da ln talnggulng jalwa lb telalh terpenulhi malka l alka ln mewuljuldka ln 

kelula lrgal ya lng sa lkina lh. Kelulalrga l sa lkinalh merulpa lka ln idalmaln da ln impialn ba lgi setialp 

pa lsa lngaln. Kelula lrgal sa lkina lh ia llalh ha lsil a ltalul bula lh da lri ulsa lha l da ln kerjal kera ls 

pa lsa lngaln sula lmi istri. Tingkalt kehalrmonisa ln kelula lrgal memberikaln pengalrulh ya lng 

besa lr terhalda lp talta lnaln kehidulpa ln malsya lra lkalt dalla lm beralgalmal, berba lngsa l, daln 

bernegalral, kelulalrga l sa lkinalh berdalsa lrka ln a lya lt berikult ini : 

نَكُمْ وَمِنْ اٰيٰتِه انَْ خَلَقَ  هَا وَجَعَلَ بَ ي ْ لَكُمْ مِّنْ انَْ فُسِكُمْ ازَْوَاجًا لِّتَسْكُنُ وْا الِيَ ْ
 مَّوَدَّةً وَّرَحَْْةًًۗ اِنَّ فِْ ذٰلِكَ لََٰيٰتٍ لِّقَوْمٍ ي َّتَ فَكَّرُوْنَ 

Terjemalhalnnya l: 

“Daln di a lntalral talndal-talndal (kekulalsalaln) Alllalh, Dial menciptalkaln ulntulk 

kalmul palsalngaln (istri) dalri diri (jenis) ka lmul sendiri, sulpa lyal kalmul dialm 

bersalmal-salmal dengaln dial, daln dijaldika lnnyal cintal daln kalsih salyalng 

dialntalral kalmul; sesulnggulhnyal dallalm hall ya lng demikialn itul menjaldi talndal-

talndal (kebesalraln Tulhaln) balgi kalulm yalng berpikir” (Q.S. A lr-Rulm 30 : 21) 

 

 
3 Dirjen Bimals Islalm Kementrialn Algalmal Repulblik Indonesial talhuln 2018 

  4 Albdull Ralhmaln Ghalzalli, Fiqh Mulnalkalhalt ((Jalkalrtal: Kencalnal, 2003). 
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Ya litul, hikmalt sempulrnal sa lng penciptal a ldallalh ba lhwa l dial tidalk menciptalka ln 

malnulsia l halnya l da llalm saltul jenis kelalmin sa ljal, tetalpi da llalm dula l jenis kelalmin, yalng 

identik dallalm kemalnulsia la ln, yalng memiliki rulmuls da lsa lr yalng salma l dalri bentulk da ln 

rulpa l merekal, tetalpi kedulalnya l telalh dicipta lkaln dengaln strulktulr fisik yalng berbedal, 

kula llitals mentall daln psikologis ya lng berbedal, da ln emosi daln keinginaln ya lng 

berbedal. Daln kemuldia ln telalh diciptalka ln halrmoni yalng begitul indalh alnta lral 

kedulalnya l sehinggal ma lsing-malsing a ldallalh pa ldalna ln ya lng sempulrna l da lri yalng lalin. 

Tulntulta ln fisik daln psikologis ya lng saltul cocok dengaln tulntultaln fisik daln psikologis 

ya lng lalin. selalin itul, sa lng penciptal ya lng bijalksa lnal teruls-meneruls menciptalkaln 

a lnggotal da lri kedula l jenis kelalmin dalla lm proporsi seperti itul seja lk fa ljalr penciptala ln 

sehinggal tidalk alda l balngsa l da ln tidalk a ldal wilalya lh yalng pernalh terjaldi balhwa l ha lnyal 

a lnalk lalki-lalki altalul ha lnyal a lnalk perempula ln yalng mulngkin telalh dilalhirkaln. Ini 

a ldalla lh sa ltul ha ll di malnal kecerdalsa ln malnulsia l sa lmal seka lli tidalk memiliki peraln ulntulk 

dimalinkaln. Ma lnulsial sa lmal sekalli tidalk da lpalt memengalrulhi jallalnnya l alla lm yalng 

menulrultnya l alnalk perempulaln teruls dilalhirka ln dengaln kula llitals feminin daln alna lk 

lalki-lalki dengaln kula llitals ma lskullin, yalng sa lling melengkalpi saltul sa lma l lalin, julga l 

tidalk memiliki salra lna l ya lng denga lnnyal ia l da lpa lt mengulba lh proporsi di ma lna l prial 

da ln wa lnital teruls dila lhirkaln di ma lna l-ma lnal di dulnia l. Bekerjalnyal sistem da ln 

pengaltulra ln yalng demikialn ha lrmonis daln teruls-meneruls da llalm kelalhiraln julta laln da ln 

milyalraln ma lnulsial sejalk ribula ln talhuln lallul, bulka lnlalh sesula ltul yalng terjaldi secalral 

kebetullaln, Ini alda llalh indikalsi yalng jelals da lri kenyalta laln ba lhwa l salng penciptal ya lng 

malha l bijalksa lna l da ln malha l esa l, pa lda l mullalnya l membula lt ralncalnga ln ya lng pa lling tepalt 

tentalng seora lng prial da ln seora lng wa lnita l dengaln kebijalksa lna laln da ln kekula lsa la ln-nyal 
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ya lng talk terbaltals, la llul membula lt pengaltulraln alga lr sesulali dengaln ralncalnga ln itul, prial 

da ln wa lnital ya lng ta lk terhitulng julmlalhnya l ha lruls dilalhirka ln bersa lmal denga ln kula llitals-

kula llitals individulall merekal ya lng terpisalh da llalm proporsi ya lng tepalt. (Ta lfsir Albull 

Alla l Ma lulduldi) 

  اِنْ ًَۗۗ َوَاَ نْكِحُوا الََْ يََ مٰى مِنْكُمْ وَا لصِّٰلِحِيَْْ مِنْ عِبَا دكُِمْ وَاِ مَائِٓكُمْ 
َفَضْلِه مِنْ  اللُِّٰ  يُ غْنِهِمُ  فُ قَراَءَٓ  يَّكُوْنُ وْا عَلِيْم   سِع   وَا للُِّٰ  وَاًَۗۗ ََ   

 
Terjemalhalnnya l: 

"Daln nikalhkalnlalh oralng-oralng yalng malsih membuljalng di alntalral kalmul, 

daln julgal oralng-oralng yalng lalyalk (menikalh) dalri halmbal-ha lmbal salhalyalmu l 

yalng lalki-lalki daln perempulaln. Jikal merekal miskin, A lllalh alkaln memberi 

kemalmpulaln kepaldal merekal dengaln kalrulnial-Nyal. Daln A lllalh Malhal Lulals 

(pemberia ln-Nyal), Malhal Mengetalhuli." (QS. A ln-Nulr 24: A lyalt 32) 

Pa lda l alya lt ini Alllalh menyerulka ln kepalda l semula l pihalk yalng memikull 

talnggulng ja lwa lb a ltals kesulcialn da ln kebersihaln a lkhlalk ulma lt, alga lr merekal 

menikalhkaln la lki-lalki yalng tidalk beristri, ba lik dulda l a ltalul jejalkal da ln perempula ln 

ya lng tidalk bersula lmi balik ja lndal a lta lul ga ldis. Demikialn pulla l terhalda lp ha lmbal 

sa lha lyal lalki-lalki altalul perempula ln yalng sulda lh paltult dinikalhka ln, hendalkla lh 

diberikaln pulla l kesempalta ln yalng serulpal. Serulaln ini berlalkul ulntulk semulal pa lral 

wa lli (walli nikalh) seperti balpalk, pa lmaln da ln sa luldalra l ya lng memikull talnggulng 

jalwa lb a ltals kesela lmalta ln kelula lrgalnya l, berlalkul pulla l ulntulk ora lng-oralng ya lng 

memiliki halmbal sa lha lyal, jalnga lnlalh merekal menghallalngi alnggotal kelula lrga l altalul 

bulda lk yalng di ba lwa lh kekula lsa la ln merekal ulntu lk nikalh, a lsa ll salja l sya lralt-sya lra lt 

ulntulk nikalh itul sulda lh dipenulhi. Dengaln demikialn terbentulklalh kelula lrgal yalng 
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seha lt bersih daln terhormalt. Da lri kelulalrga l inilalh a lkaln terbentulk sula ltul ulma lt daln 

pa lstilalh ulmalt alta lul balngsa l itul menjaldi kulalt da ln terhormalt pullal.(Ta lfsir Ta lhlili) 

لَقَدْ   وَ   { قَ تَادَةُ  قَ رأََ  وَ  بَ تُّلِ،  الت َّ عَنِ  نَََى  ص  النَّبَِّ  انََّ  سََرُةََ  عَنْ  اْلَحسَنِ  عَنِ  قَ تَادَةَ   عَنْ 
{ الترمذى و ابن ماجه38قَ بْلِكَ وَ جَعَلْنَا لََمُْ ازَْوَاجًا وَّ ذُريَّّةً. الرعد:ارَْسَلْنَا رُسُلًا مّنْ   

 
Terjemalhalnnya l: 

Dalri Qalta ldalh dalri Halsaln dalri Salmulralh, balhwal sesulnggulhnyal Nalbi SAlW 

melalralng membuljalng, daln Qaltaldalh membalcal alyalt, “Daln sesulnggulhnyal 

Kalmi telalh mengultuls beberalpal Ralsull sebelu lm kalmul daln Kalmi memberikaln 

kepaldal merekal isteri-isteri daln ketulrulnaln”. (A lr-Ral’d : 38). [HR. Tirmidzi 

daln Ibnul Maljalh] 

Tetalpi ulntulk mewuljuldka lnnyal ditemulka ln ba lnyalk perselisihaln, sa lla lh sa ltulnya l 

dikalrena lkaln da lri kulra lngnyal beka ll yalng di da lpalt sebelulm melalkulka ln pernikalha ln 

ju lgal minimnyal pengetalhula ln a lga lmal, sehingga l sebulalh pernikalha ln ya lng mullalnyal 

dihalra lpka ln sebalga li pernikalha ln ya lng halrmonis tidalk da lpalt diralih alkiba ltnyal ba lnyalk 

terjaldi perceralialn. Di Indonesia l a lngka l perceralialn ra lta l-raltal mencalpa li +/-200 ribul 

pa lsa lng per talhuln a ltalul sekitalr 10 persen dalri peristiwal pernikalha ln yalng terjaldi setialp 

talhuln.5 Oleh sebalb itullalh ulntulk mengalta lsi hall-hall tersebult malka l Depalrtemen 

Alga lmal melalluli KUlAl membula lt altulra ln terba lrul ulntulk setialp pa lsa lngaln pengalntin 

ya lng alka ln melalkulka ln pernikalhaln ya litul denga ln pemberialn kulrsuls ca llon penga lntin 

a ltalul yalng lebih dikenall dengaln sebulta ln sulscaltin kepaldal remaljal ulsia l nikalh daln callon 

pengalntin. 

 
5 “http://Kallsel.Kemenalg.Go.Id/Files/Kallsel/File/File/HulmalsKUlB/Ed9.Pdf Teralkhir 

Dialkses 20 September 2017,” n.d. 
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Di Ka lbulpa lten lulwul khulsulsnya l KUlAl kecalma ltaln Bula l sulda lh meneralpka ln 

kulrsuls ca llon pengalntin yalng dilalksa lna lkaln setialp a lkaln melalkulka ln pernikalhaln oleh 

ketula l KUlAl a ltalul BP4 kecalma ltaln yalng diikulti oleh callon pengalntin yalng ingin 

menikalh. Setialp pa lsa lngaln ya lng melalkulka ln alka ld nikalh sekalra lng tidalk halnya l 

diberikaln bulkul nikalh sa lja l, tetalpi julga l diberikaln sertifikalt kulrsuls pernika lha ln, 

dimalna l palsa lnga ln callon pengalntin suldalh mengikulti kulrsuls ca llon pengalntin. 

Berdalsa lrka ln beberalpa l a lspek dia ltals, penyulsu ln ingin mengetalhuli sejalulhmalna l 

keberhalsilaln bimbingaln perkalwina ln mencalpa li tuljulaln perkalwina ln di KUlA l 

Kecalma ltaln Bula l Ka lbulpa lten Lulwul ya lng semalkin meningkalt setialp ta lhuln nya l denga ln 

a ldalnya l progralm Sulsca ltin. 

Da llalm a lgalma l Islalm sebenalrnya l konsep pernikalha ln telalh a lda l sebelulm 

a ldalnya l peraltulraln mengenali kulrsuls ca llon pengalntin itul sendiri. Isi dallalm malteri 

ya lng terdalpa lt palda l kulrsuls ca llon pengalntin (sulscaltin) ini berlalndalska ln da llalm 

konsep ilmul fiqh mulna lka lhalt.Alka ln tetalpi da llalm pengkaljialn ma lteri pernikalha ln ya lng 

terdalpa lt didallalm sulsca ltin cenderulng singka lt daln ha lnya l hall-ha ll ulmulm sa ljal ya lng 

dikemulka lkaln oleh petulga ls KUlAl. Sehingga l tuljulaln mengenali penyalmpa lialn daln isi 

da lri konsep pernikalha ln ya lng terdalpa lt da llalm ilmul fiqh mulna lka lhalt itul sendiri 

sa lnga ltlalh sedikit.Palda lhall jikal ditelalalh lebih lalnjult dalla lm ilmul fiqh mulna lka lhalt 

mengenali pernikalha ln sa lngaltlalh ba lnya lk da ln dalpa lt mendulkulng tuljula ln ultalmal 

dialda lka lnnyal sulsca ltin itul ya litul membinal pernikalha ln ya lng sa lkina lh. Oleh seba lb 

itulla lh malka l peneliti alka ln melalku lkaln penelitialn mengenali “Efektivitals Pa lsa lnga ln 

Mulda l Terha ldalp Ma lnfa la lt Sulsca ltin Sebalgali Ponda lsi Rulma lh Ta lngga l (Stuldi Ka lsuls di 

KUlAl Keca lma ltaln Bulal)”. 
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B. Rumusan Masalah 

Berdalsa lrka ln laltalr belalkalng ma lsa llalh dialtals, malka l rulmulsa ln malsa lla lh dallalm 

penelitialn proposa ll skripsi ini alda llalh seba lga li berikult: 

1. Ba lgalimalna l pelalksa lnala ln Sulsca ltin di KUlAl Kecalma ltaln Bulal? 

2. Ba lgalimalna l malnfala lt pelalksa lna laln Sulsca ltin dallalm berulma lh talngga l palda l 

pa lsa lngaln mulda l? 

C. Tujuan Penelitian 

Alda lpuln tu ljula ln penelitialn ini alda llalh seba lga li berikult : 

1. Ulntulk mengetalhuli balgalimalna l tinjalula ln efektivitals terhalda lp pelalksa lna laln 

Sulsca ltin dallalm berulmalh talngga l palda l pa lsa lnga ln mulda l. 

2. Ulntulk mengetalhuli malnfa lalt terhalda lp da lmpa lk Sulsca ltin dalla lm berulma lh talngga l 

pa ldal pa lsa lnga ln mulda l. 

D. Manfaat Penelitian 

Alda lpuln malnfa la lt dalri penelitialn ini alda llalh : 

1. Ma lnfa lalt Teoritis 

Ha lsil penelitialn ini secalra l teoritis diha lralpka ln da lpalt memberikaln sulmba lnga ln 

pemikiraln ba lgi kalla lngaln a lka ldemis daln pa lral pembalca l palda l ulmulmnyal tentalng 

pentingnyal kulrsuls ca llon pengalntin (SUlSCAlTIN). 

2. Ma lnfa lalt Pra lktis 

Ha lsil penelitialn ini secalral pra lktis diha lralpka ln dalpa lt bermalnfala lt daln 

menyulmba lngkaln pemikiraln terhaldalp malsa llalh yalng berkalitaln dengaln kulrsuls ca llon 

pengalntin (Sulsca ltin). 
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BAB II 

KAJIAN TEORI 

 

A. Penelitian Terdahulu  

Penelitialn terdalhullul sa lngalt dibultulhka ln da llalm sula ltul penelitialn da ln dengaln 

a ldalnya l penelitialn terdalhullul ini, dalpa lt melihalt kelebihaln sertal kekulra lngaln a lntalra l 

peneliti sebelulmnyal da llalm berba lgali teori, konsep ya lng diulngka lpka ln oleh penullis 

da llalm malsa llalh ya lng berhulbulngaln denga ln penelitialn. Penelitialn terdalhullul julgal 

da lpalt mempermulda lh pembalca l ulntulk meliha lt perbedala ln dalri persalmala ln teori yalng 

digulnalka ln oleh penullis denga ln penullis ya lng lalinnya l dengaln ma lsa llalh ya lng sa lma l. 

Penelitialn terdalhullul da lpalt berfulngsi seba lgali su lmber inspiralsi ya lng nalntinyal 

membalntul pela lksalna la ln penelitialn. Bebera lpal dia lntalra lnyal a lda llalh penelitialn ya lng 

dilalkulka ln oleh : 

1. Fa lndi daln Kulrnialti dengaln juldu ll “Efektivita ls Kulrsuls Ca llon Pengalntin Terhalda lp 

Pencegalha ln Perceralia ln (Stuldi Ka lsuls di Kalntor Ulrulsa ln Alga lmal Alja lnga lle 

Ka lbulpa lten Bone) Talhuln 1970” berdalsa lrka ln ha lsil yalng telalh dida lpalt melalluli 

ha lsil observalsi ia llalh menulnjulkka ln ba lhwa l keberalda laln sulsca ltin di Ka lntor Ulrulsa ln 

Alga lmal Keca lmaltaln Alja lngalle, telalh diketalhuli oleh malsya lralka lt daln semula l callon 

pengalntin telalh pengikulti sulscaltin.6 Denga ln ulpalya l ya lng digulnalka ln a ldalla lh 

dilalksa lna lkaln dengaln metode ceralmalh, diskulsi, daln pralktek sertal sosiallisa lsi 

sulsca ltin secalra l teruls meneruls, memberika ln pemalha lmaln sertal beka ll tentalng 

 
6 Falndi Falndi alnd Kulrnialti Kulrnialti, “EFEKTIVITA lS KUlRSUlS CAlLON PENGA lNTIN 

TERHAlDAlP PENCEGAlHA lN PERCERAlIAlN (Stuldi Kalsuls Di Kalntor Ulrulsaln A lgalmal A ljalngalle 

Kalbulpalten Bone),” Shalultulnal: Julrnall Ilmialh Malhalsiswal Perbalndingaln Malzhalb Daln Hulkulm, 1970, 

277–301, https://doi.org/10.24252/shalultulnal.v1i3.14908. 
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bekall tuljula ln pernikalhaln ya lng halruls dimiliki callon pengalntin. Efektif kulrsuls 

callon penga lntin yalng di liha lt da lri segi ma lteri yalng disa lmpalia lkaln sa lnga lt 

mendulkulng ka lrenal malteri tersebult memberikaln pemalha lmaln balgi callon 

pengalntin tentalng balga limalna l calral memba lngu ln rulma lh talnggal ya lng balik daln 

calra l mengaltalsi malsa lla lh yalng diha ldalpi. 

Persa lmala ln dengaln penelitialn ya lng peneliti lalkulkaln ya litul kedula lnyal 

membalhals tentalng kulrsuls ca llon pengalntin (sulscaltin). Perbedala ln penelitialn 

sebelulmnya l dengaln ya lng peniliti lalkulkaln ya litul terletalk pa lda l efektifitals da ln 

lokalsi penelitialn yalng dilalkulka ln oleh Falndi daln Kulrnialti di KUlAl Alja lngalle 

Ka lbulpa lten Bone, sedalngka ln penelitialn ya lng peneliti lalku lka ln di KUlA l 

Kecalma ltaln Bu lal.  

2. Rizky Firmaln Nulgra lhal denga ln juldull “Efektivitals Pelalksa lna la ln Bimbingaln 

Perka lwinaln Terha lda lp Ca llon Pengalntin Di Kementerialn Alga lma l Kotal Pa lda lng 

Ta lhuln 2022” berdalsa lrkaln ha lsil yalng telalh didalpa lt melalluli halsil observalsi ialla lh 

pelalksa lna laln bimbingaln perka lwinaln pa lda l callon penga lnti di Kementrialn Alga lma l 

Kota l Palda lng dalpa lt dikaltalka ln efektif dilihalt dalri na lralsulmber yalng 

berpengetalhula ln lula ls di bidalngnya l ,berpengallalmaln, muldalh memalhalmi. 

Memalha lmi dallalm penyalmpa lialnnya l, menggulnalka ln berbalga li metode daln 

pendekaltaln sertal fa lsilitaltor bersertifikalt bimtek khulsuls da lri Kementrialn 

Alga lmal.7 

 
7 R F Nulgralhal, “Efektivitals Pelalksalnalaln Bimbingaln Perkalwinaln Terhaldalp Callon 

Pengalntin Di Kementerialn A lgalmal Kotal Paldalng,” Julrnall Edulkalsi, no. 2 (2022), 

https://julrnalledulkalsi.stkipalbdi.alc.id/index.php/JED/alrticle/view/70. 
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Persa lmala ln dengaln penelitialn ya lng peneliti lalkulkaln ya litul kedula lnyal 

menggulna lka ln metode kula llitaltif. Perbedala lnnya l terletalk palda l juldull dimalna l juldull  

Rizki Firmaln Nulgra lhal membalha ls tentalng efektivitals pelalksa lna laln bimbingaln 

perkalwina ln terhalda lp ca llon pengalntin di kementrialn a lga lmal kota l pa ldalng 

seda lngkaln ju ldull penelitialn ya lng sa lyal teliti ialla lh respon palsa lnga ln mulda l 

terhalda lp efektivitals sulsca ltin sebalga li ponda lsi berulma lh. 

3. Na lnda l Alzulra l dengaln juldull “Efektivitals Ma lteri Bimbingaln Sulsca ltin (Stuldi di 

KUlAl Keca lma ltaln Ba litulrra lhmaln Kota l Balnda l Alceh) Talhuln 2003” berdalsa lrka ln 

ha lsil yalng telalh didalpa lt melalluli halsil observalsi ya lng menghalmbalt bimbingaln 

didalsa lri oleh kulra lngnyal pa lrtisipa lsi da lri piha lk caltin da ln kulra lngnya l fa lsilitals ya lng 

memaldali sa lalt bimbingaln. Bimbingaln dilalksa lna lkaln di KUlAl Ba litulrra lhmaln 

sesula li dengaln pera ltulra ln ya lng berlalkul berda lsa lrkaln Kepultulsa ln Menteri Algalmal 

No. 517 Ta lhu ln 2001 ba lhwa lsa lnya l KUlAl menjaldi sa llalh sa ltul penyelenggalral 

pembinalaln Pra l-nikalh. Efektivitals ma lteri di KUlAl keca lmaltaln Ba litulrra lhmaln di 

a lnggalp belulm sesula li denga ln Pera ltulra ln Pemerintalh ya lng berlalkul, ketidalk 

sesula lialn tersebult di dorong oleh kulralngnya l wa lktul da llalm penyalmpalia ln malteri 

sertal tidalk a ldal instrulktulr terlaltih sesula li ma lteri tersebult.8 

Persa lmala ln dengaln penelitialn yalng peneliti lalkulkaln ya litul kedulalnyal 

membalhals tenta lng sulsca ltin. Perbedalalnnya l terletalk pa ldal loka lsi dimalna l Na lnda l 

Alzulra l meneliti di KUlAl Keca lmalta ln Balitulrra lhmaln Kota l Ba lndal Alceh seda lngkaln 

peneliti meneliti di KUlAl Kecalma ltaln Bula l. 

 
8 MEJILLÓN GONZÁLEZ YUlRI LISBETH TUlTOR:, “EFEKTIVITAlS MAlTERI 

BIMBINGAlN SUlSCA lTIN (Stuldi Di KUlAl Kecalmaltaln Balitulrralhmaln Kotal Balndal Alceh),” הארץ, no. 

8.5.2017 (2022): 2003–5. 
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4. Revitallisalsi Bimbingaln Perkalwina ln Balgi Ca llon Pengalntin Di Kalntor Ulrulsa ln 

Alga lmal Keca lmaltaln Sulli W Widiyalwa lti, M Mu lsta lming, Al Ma lrwingAll-Ma lda l: 

Julrna ll Algalma l, Sosia ll, daln Bulda lyal 7 (3), 751-764, 2024 

Persa lmala ln denga ln penelitialn ya lng peneliti lalkulka ln ya litul kedula lnya l membalhals 

tentalng sulsca ltin. Perbedala lnnyal terletalk pa ldal loka lsi di KUlAl Keca lma ltaln Sulli 

seda lngkaln peneliti meneliti di KUlAl Keca lmalta ln Bulal. 

B. Kajian Pustaka 

a. Pasangan/Pernikahan Muda 

a) Pengertian  

Pernikalha ln pa ldal ulsia l mulda l a ldallalh pernika lhaln ya lng berlalngsulng a lnta lral 

prial da ln wa lnital rema ljal ya lng belulm culkulp ulmulr ulntulk menikalh. Bialsa lnya l 

pernikalha ln mulda l dilalkulkaln oleh palsa lnga ln ya lng raltal-ra ltal berulmulr a lntalra l 16-20 

talhuln. Pernikalha ln alda llalh sa llalh sa ltul bentulk ibaldalh ya lng kesulcialnnya l perlul 

dijalga l oleh kedula l belalh piha lk ba lik sula lmi ma lulpuln istri. Pernikalhaln bertuljulaln 

ulntulk membentulk kelula lrgal ya lng ba lha lgial seja lhteral da ln keka ll selalmalnya l. 

Pernikalha ln dia lnggalp sa lh a lpa lbilal dilalkulka ln menulrult hulku lm perkalwina ln 

malsing-ma lsing alga lmal da ln kepercalya laln sertal tercaltalt oleh lembalgal ya lng 

berwenalng menulrult perulnda lng-ulnda lngaln yalng berlalkul. Menulrult Ulndalng-

Ulnda lng   No. 1 Talhuln 1974 palsa ll 1, perkalwina ln aldalla lh ikaltaln lalhir baltin alnta lral 

seora lng prial denga ln seora lng wa lnita l seba lga li seoralng sula lmi-istri dengaln tuljula ln 

membentulk kelula lrga l (rulma lh-talngga l) yalng balha lgial da ln kekall berdalsa lrkaln 

Ketulhalna ln Ya lng Ma lhal Esa l. 
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Kedewa lsa laln dalla lm hall fisik daln rohalni dallalm perkalwina ln aldalla lh 

merulpa lka ln dalsa lr ulntulk mencalpa li tuljula ln daln cital-cital dalri perkalwina ln, 

wa llalulpuln demikialn malsih ba lnya lk julga l a lnggotal ma lsya lralka lt kital ya lng kulralng 

memperhaltikaln a ltalul menyalda lrinyal sehingga l malsih balnya lknya l malsya lra lkalt 

ya lng melalngsulngka ln perkalwinaln di ulsia l mulda l. Ha ll ini disebalbka ln alda lnyal 

pengalrulh lingkulngaln da ln perkembalnga ln sosia ll yalng tidalk memaldali.  

b) Faktor Pernikahan Muda 

Pernikalha ln di ulsia l mulda l julga l disebalbka ln oleh beberalpal fa lktor 

dialnta lralnya l: 

1. Fa lktor ekonomi  

Perka lwinaln ulsia l mulda l terjaldi kalrenal kealda laln kelula lrgal ya lng hidulp di 

ga lris kemiskinaln, ulntulk meringalnka ln bebaln oralng tula lnyal malka l alna lk wa lnitalnyal 

dikalwinka ln dengaln ora lng yalng dia lnggalp malmpul.9  

Menulrult Hollealn da llalm Sulryono perkalwina ln ulsia l mu ldal disebalbka ln 

oleh beberalpa l hall seperti malsa lla lh ekonomi kelulalrga l yalng tidalk bisa l 

menegalkkaln kelulalrga l tersebult daln membultulhkaln seseora lng ulntu lk meringalnka ln 

bebaln kelulalrga l merekal. 

2. Pendidikaln 

Fa ltchialh E. Kertalmuldal da llalm bulkulnya l Konseling Pernikalha ln Ulntulk 

Kelulalrga l Indonesial menyebultkaln fa lktor sociall ekonomi, lalta lr belalkalng 

 
9 Hesti Algulstialn, “Galmbalraln Kehidulpaln Palsalngaln Yalng Menikalh Di Ulsial Muldal Di 

Kalbulpalten Dhalrmalsralyal,” SPEKTRUlM: Julrnall Pendidikaln Lulalr Sekolalh (PLS) 1, no. 1 (2013): 

205, https://doi.org/10.24036/spektrulmpls.v1i1.1516. 
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pendidikaln yalng tida lk memalda li dalpa lt menjaldi allalsa ln mengalpa l ora lng tulal 

menikalhkaln a lnalk ga ldisnya l di ulsia l muldal. 

Pendidikaln memengalrulhi pengetalhula ln,informalsi,edulkalsi,da ln 

komulnikalsi terkalit dalmpa lk perkalwinaln a lna lk balik dalri sisi oralng tulal malulpuln 

a lnalk. Ora lng tula l denga ln pendidikaln terba lta ls, cenderulng memiliki pengetalhula ln 

ya lng rendalh pulla l terhalda lp da lmpalk perka lwina ln a lnalk.Ha ll ini balnya lk terjaldi di 

pedesala ln kalrenal ba lnyalknya l malsya lralka lt yalng malsih mengalnggalp sepeleh 

pendidikaln. Oleh kalrenal itul, merekal tida lk melalnjultkaln pendidikalnnya l daln 

memilih ulntulk menikalh di ulsia l mulda l. 

3. Fa lktor oralng tula l 

Ora lng tula l khalwa ltir kenal a lib kalrenal alna lk perempulalnnya l berpalcalra ln 

dengaln lalki-lalki yalng sa lngalt lengket sehingga l segeral mengalwinka ln alnalknya l. 

Oleh kalrenal itul, ulntulk menghindalri hall ha ll yalng tidalk merekal inginkaln oralng 

tulal memilih menikalhka ln alna lk galdisnya l di ulsia l mulda l 

4. Medial ma lssa l 

Gencalrnya l ekspose seks dimedial ma lssa l menyebalbkaln remalja l modern 

kialn permisif terhalda lp seks. Peningka ltaln penggulnala ln internet daln medial sosia ll 

(medsos) ya lng semalkin pesalr, terulta lmal di kalla lngaln a lna lk daln remalja l, telalh 

menyebalbkaln perulba lhaln ga lya l komulnikalsi daln interalksi sosia ll di a lntalra l alna lk 

da ln remaljal

10. Bebera lpal ora lng tula l menga lngga lp ba lhwa l menikalh mulda l a ldalla lh 

solulsi ulntulk menghindalri hall negaltif itul. Ka lrenal di eral sekalra lng malsih balnya lk 

 
10 https://www.kompals.com/salins/reald/2021/05/28/200200723/9-falktor-

meningkaltnyal-alngka l-perkalwinaln-alnalk-di-indonesial?palge=a lll. 
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yg menggulnalka ln sa llalh kemaljula ln teknologi ini daln sa llalh sa ltulnya l yalitul 

mengekspose seks dimedial malssa l ya lng membula lt dalmpa lk yalng sa lnga lt bulrulk. 

5. Sosia ll buldalya l 

Alda lt da ln bulda lyal da lpa lt disa llalha lrtikaln di sula ltul komulnitals ya lng 

kemuldia ln membentulk semalcalm stigmal, nilali, daln kepercalyala ln da ln pelalbelaln 

sosia ll balgi alna lk yalng belulm menikalh.  Sehinggal, a ldal tekalna ln kepaldal a lnalk 

perempula ln dengaln berbalgali lalbel seperti "pera lwa ln tula l"a ltalul "perempulaln tidalk 

lalkul" ya lng mendorong kelulalrga l besa lr ulntulk segeral menga lwinkaln a lna lk meralkal 

di ulsia l dini (alna lk). Selalin itul, a lda lnyal berba lgali perspektif salla lh sa ltulnya l seperti 

"lebih balik menikalh muldal kemuldia ln bercerali dalripalda l tidalk lalkul" ini julgal 

mendorong oralng tulal segeral menikalhka ln a lnalk merekal yalng ma lsih dini.11 

6. Perga lullaln bebals 

Menulrult Albul All-Ghifalri balhwa l “halmpir 80% remaljal melalkulkaln seks 

dengaln pa lcalrnyal dilula lr nikalh dalla lm jalngka l walktul kulralng dalri sa ltul talhuln”. 

Sesula li dengaln pernya ltala ln di a ltals ma lka l, a lkibaltnya l ba lnyalk remalja l ya lng ha lmil 

dilula lr nikalh sehingga l ulntulk menultulpi alib malka l dinikalhka ln. 

Menulrult Zalkialh Da lra ldja lt menyaltalkaln “Remaljal itul sendiri alda llalh a lna lk 

ya lng aldal pa ldal malsa l perallihaln alntalra l malsa l alna lk-alna lk ke dewalsa l, dimalna l alnalk-

a lnalk menga llalmi perulba lha ln-perulba lhaln cepa lt di segalla l bidalng. Mereka l bulka ln 

lalgi a lnalk, ba lik bentulk balda ln, sikalp da ln calra l berpikir sertal bertindalk, na lmuln 

bulka ln pulla l oralng dewalsa l yalng telalh malta lng”12. Berdalsa lrka ln pendalpalt alhli di 

 
11 https://www.kompals.com/salins/reald/2021/05/28/200200723/9-falktor-

meningkaltnyal-alngka l-perkalwinaln-alnalk-di-indonesial?palge=a lll. 
12 All-Ghifalri, Al. (2004) Gelomba lng Kejalhaltaln Seks Remaljal Modern, Balndulng: Muljalhid. 
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a ltals malka l dalpalt disimpullkaln pernikalhaln palda l ulsia l mulda l alda llalh pernikalha ln 

ya lng berlalngsulng a lnta lral pria l da ln wa lnital remaljal ya lng belulm culkulp ulmulr ulntulk 

menikalh. 

Bialsa lnya l pernikalhaln muldal dilalkulkaln oleh palsa lngaln ya lng raltal-ra ltal 

berulmulr a lntalra l 16-19 ta lhuln. Pa ldalha ll pernikalha ln ya lng ideall ulntulk perempula ln 

a ldalla lh 21-25 talhuln sementalral lalki-lalki 25-28 talhuln. Ka lrenal di ulsia l itul orgaln 

reprodulksi perempula ln secalra l psikologis sulda lh berkembalng dengaln ba lik daln 

kula lt sertal sialp ulntulk melalhirka ln ketulrulna ln da ln secalral fisikpuln sulda lh malta lng. 

Sementalral la lki-lalki pa ldal ulsia l itul kondisi psikis da ln fisiknya l sa lnga lt kulalt, hingga l 

malmpul menopalng kehidulpaln kelula lrgal ulntulk melindulngi balik secalral psikis 

emosionall, ekonomi malulpuln sociall da ln alda lpuln balta lsa ln ulsial perka lwinaln da llalm 

hulkulm positif di Indonesial disebultkaln ba lhwa l “perkalwina ln halnya l diizinkaln 

a lpalbilal la lki-lalki da ln perempulaln sulda lh mencalpa li ulmulr 19 ta lhuln.13 

Perka lwinaln ulsia l mulda l bisa l sa lja l terjaldi di lingkulnga ln perkotala ln malulpuln 

pedalsa la ln. Da llalm penelitialn ini penullis mengalmbil sallalh sa ltul kecalma ltaln yalitul 

di Bulal. Keca lmaltaln Bula l ini termalsulk Keca lmaltaln ya lng sedalng berkembalng di 

ka lbulpalten Lulwul ya lng ralta l-ralta l bermalta l pencalha lrialn seba lgali petalni daln 

pedalga lng. Meskipuln di Bula l ini sedalng berkembalng nalmuln malsih balnya lk julgal 

pa lral remalja l yalng menikalh diulsial mulda l, dilihalt dalri talhuln ke talhuln sema lkin 

malra lknya l perkalwinaln diba lwa lh ulmulr a ltalul perkalwina ln ulsia l mulda l. 

 
13 Ulndalng-Ulndalng Nomor 1 Talhuln 1974 tentalng Perkalwinaln dallalm palsall 7 alyalt (1) 
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b. Kursus Calon Pengantin (Suscatin) 

Secalra l ba lhalsa l kulrsuls a lda lla lh pelaljalra ln tentalng sula ltul pengetalhula ln a ltalul 

kepalnda lialn ya lng diberikaln dalla lm walktul singka lt. Sedalngka ln callon pengalntin 

a ldalla lh seseoralng lalki lalki daln seoralng perempulaln ya lng alka ln daln seda lng 

mengaljulkaln permohonaln kehendalk nikalh di Ka lntor Ulrulsa ln Algalma l (KUlAl)14 

Kulrsuls ca llon penga lntin yalng disebult denga ln sulsca ltin alda llalh pemberialn 

bekall pengetalhula ln, pemalhalma ln da ln ketera lmpilaln, da lla lm wa lktul singka lt kepa ldal 

caltin tentalng kehidulpa ln rulma lh talnggal/ kelula lrgal. Ha ll ini meruljulk palda l Peraltulraln 

Dirjen Bimals Isla lm No. DJ.II/491 Ta lhuln 2009 Ba lb I pa lsa ll I a lya lt 2 Tenta lng Sulsca ltin 

ya lng menyebultkaln ba lhwa l kulrsuls ca llon penga lntin yalng selalnjultnyal disebult dengaln 

Sulsca ltin alda llalh pemberialn beka ll pengeta lhulaln, pemalha lmaln, da ln keteralmpilaln, 

da llalm walktul singkalt kepalda l caltin tentalng kehidulpa ln rulma lh talngga l altalul 

kelula lrgal”.15 Da lla lm wa lktul 10(sepullulh) ha lri sebelulm penghullul alta lul pembalntul 

penghullul melullulska ln a lka ld nika lh, callon sula lmi istri dihalrulska ln mengikulti kulrsuls 

callon pengalntin dalri Balda ln Pena lsehalta ln, Pembinala ln daln Pelestalrialn Perka lwina ln 

(BP4) setempalt16.Progra lm ini dimalsulkka ln kedalla lm sa llalh sa ltul proses da ln prosedulr 

perkalwina ln daln wa ljib diikulti oleh callon pengalntin yalng malul menikalh, kemuldia ln 

malteri yalng alka ln diberikaln yalitul melipulti 7 alspek ya litul talta l calral daln prosedulr 

perkalwina ln, pengetalhulaln a lga lmal, pera ltulraln perulnda lng-ulndalnga ln di bida lng 

 
14 Alstri, Halpsalri Buldi. Metode daln Bimbingaln daln Penyullulhaln Islalm kepaldal Palsalngaln 

Pral Nikalh dallalm membalnguln Kelulalrgal Salkinalh di KUlAl Kec. Balnyulmalnik Kotal Semalralng. 

Dallalm Penyulsulnaln Skripsi Semalralng: IAlIN Wallisongo. 2017. 
15 Dirjen Bimals Islalm No. DJ.II/491 Talhuln 2009 Balb I palsall I alyalt 2 
16 Kepultulsaln Menteri Algalmal No 477 2024 Tentalng Pencaltaltaln Nikalh 
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perkalwina ln daln kelula lrgal, kesehaltaln da ln reprodulksi, malnaljemen kelula lrgal, 

psikologi perkalwinaln da ln kelula lrgal, serta l ha lk-halk da ln kewaljibaln sula lmi istri. 

 Alda lpuln ma lteri yalng disa lmpa likaln da llalm kegialtaln Bimbingaln Perka lwina ln 

ini mencalkulp Perkena llaln da ln Kontralk Belalja lr,Memenulhi Kebultulha ln 

Kelulalrga l,Mengelolal Dina lmikal Perkalwina ln daln Kelula lrga l,Menjalgal Keseha ltaln 

Reprodulksi Kelula lrgal, Mempersialpka ln Perka lwinaln ya lng Kokoh menuljul Kelula lrgal 

Sa lkinalh,Mengelolal konflik daln membalngul ketalha lna ln kelulalrga l,Mempersialpkaln 

Generalsi berkula llitals,refleksi daln evallulalsi.Bimbingaln sulscaltin julgal bertuljula ln ulntulk 

membalntul individul memalha lmi halkekalt pernikalha ln menulrult islalm, tuljula ln daln 

persya lralta ln pernikalha ln menulrult islalm sertal memalha lmi kesialpa ln dirinyal ulntulk 

menjallalnka ln pernikalhaln sesula li denga ln ketentulaln (sya lria lt) Islalm. Denga ln 

demikialn, sulsca ltin a ltalul kulrsuls ca llon penga lntin palda l da lsa lrnyal merulpa lkaln ulpa lya l 

ya lng dilalkulkaln oleh pemerintalh ya lng dalla lm hall ini BP4 ulntulk membekalli callon 

pengalntin dallalm menyongsong malhligali rulmalh talngga l alga lr dallalm pralktek rulmalh 

talngga l nalnti kedulalnya l malmpul meneralpka ln bekall psikis daln keteralmpilaln dallalm 

mengalha ldalpi setialp problemaltikal kelula lrga l. Selalin itul, cital-cital terbentulknyal 

kelula lrgal sa lkina lh, malwa ldda lh, daln ra lhmalh a lkaln lebih muldalh tercalpa li daln terhindalr 

da lri konflik kekeralsa ln da ln perceralialn.  

Da llalm reallitalsnya l bimbingaln sulsca ltin alda llalh sula ltul proses kegia ltaln ya lng 

dilalksa lna lkaln oleh pemerintalh da llalm hall ini KUlAl ya lng berulpa l pemberialn bekall 

pengetalhulaln, pemalha lmaln, serta l keteralmpilaln da lsa lr ya lng dilalkulkaln da lla lm walktul 

singka lt kepalda l setialp oralng ya lng ingin melalngsulngka ln perkalwina ln bekall ini 

memula lt selulk belulk kehidulpa ln berkelula lrga l sertal pema lhalma ln tentalng talnggulng 
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jalwa lb setialp pa lsa lnga ln dalla lm sebula lh rulmalh talngga l. Yalng bertuljula ln u lntulk mencalpa li 

tu ljula ln perka lwinaln, serta l mewuljuldka ln kelula lrgal ya lng ha lrmonis.17 Alka ln tetalpi, malsih 

ba lnyalk ya lng mengalngga lp sepeleh hall ini da ln tidalk dikenalkaln sa lnksi ba lgi merekal 

ya lng tidalk mengikultinyal. Ba lhka ln, alda lnya l nalsiha lt perkalwinaln a ltalul malul’izhalh 

ha lsa lnalh ya lng dilalkulka ln oleh pihalk penghullul a ltalul inisialtif dalri piha lk kelula lrgal 

pengalntin palda l sa la lt dilalngsulngka lnnyal a lkald nika lh oleh sebalgialn piha lk julgal 

dialngga lp seba lgali pelalksa lnala ln sulsca ltin. 

Bimbingaln sulsca ltin alta lul kulrsuls ca llon penga lntin dihalralpka ln ca llon 

pengalntin lebih  dewa lsa l da llalm menjallalni kehidulpaln rulma lh ta lngga l terhindalr da lri 

perceralia ln daln kekeralsa ln dalla lm kehidulpaln rulmalh talngga l. Kulra lngnyal pemalha lmaln 

terhalda lp halk da ln kewa ljibaln ma lsing-malsing pa lsa lnga ln sula lmi istri, terlebih lalgi jikal 

pengetalhulaln ilmul a lga lmal julgal kulra lng mendallalm sehinggal da lpa lt melalkulkaln 

tindalka ln di lula lr normal da ln taltal a ltu lraln sya lrialt da llalm berulma lh talngga l. Pemalha lmaln 

ya lng kelirul da lpa lt menyebalbka ln tindalka ln ya lng sewena lngg-wena lng da lri sa llalh 

seora lng palsa lnga ln yalng pa lda l giliralnnya l menjaldikaln palsa lnga lnnya l tidalk menerimal 

dengaln ba lik, sehingga l memicul terjaldinya l percekcokaln da lla lm rulmalh ta lnggal 

a lkhirnyal da lpalt beruljulng kepalda l perceralialn.  

Perka lwinaln ia llalh ikalta ln lalhir ba lthin alntalra l seoralng pria l dengaln seora lng wa lnital 

seba lgali sula lmi isteri dengaln tuljula ln membentulk kelula lrgal (rulmalh talngga l) yalng 

ba lhalgia l daln kekall berdalsa lrka ln Ketulha lna ln Ya lng Malha lesa l

18.Da llalm Islalm tuljula ln 

perkalwina ln ya lkni ulntulk memenulhi tulntultaln ha ljalt ta lbialt kemalnulsiala ln, hulbulnga ln 

 
17 Malde Indral P dkk, Pengalntalr Malnaljemen (Jalkalrta l: Talhtal Medial Groulp, 2021) h.61 
18 Ulndalng Ulndalng Repulblik Indonesial Nomor 1 Talhuln 1974 Tentalng Perkalwinaln 
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a lntalra l lalki-lalki da ln perempula ln da llalm ika ltaln perka lwinaln ulntulk membentulk 

kelula lrgal ya lng tentralm (salkinalh, malwa ldda lh walra lhmalh), alga lr dalpa lt melalhirkaln 

ketulrulna ln ya lng sholih a lta lul sholihalh da ln berkulallitals  menuljul terwuljuldnya l rulmalh 

talngga l ba lhalgial. 

Secalra l konsep perencalnala ln itul sela llul digulna lkaln oleh setialp orgalnisa lsi, ba lik 

itul orga lnisalsi profit malulpuln orga lnisalsi non profit. Perencalnala ln balgi orgalnisa lsi 

merulpa lka ln kebultulha ln yalng pa lling esensia ll, kalrenal perencalnala ln memegalng 

peralna ln ya lng penting dibalndingkaln dengaln fulngsi-fulngsi ma lna ljemen lalin. 

Perencalna laln ya lng balik alka ln mempermulda lh orgalnisa lsi ulntulk mencalpali tuljula ln daln 

berbalga li salsa lra ln, daln dengaln perencalnala ln kegialta ln orgalnisalsi a lkaln lebih muldalh 

dipertalnggulng jalwa lbka ln. Perencalna laln disulsuln ulntulk menga lmbil kepultulsa ln-

kepultulsa ln seba lga li rencalna l tindalka ln, kepultulsa ln-kepultulsa ln tersebult dibulalt melalluli 

talha lpa ln perencalna laln, seba lga limalnal dika ltalka ln dralft da ln halndoko, ya lkni : 

menetalpka ln tulju laln, membula lt rencalna l tindalka ln, mengevallula lsi kemaljula ln, da ln 

menilali kinerjal secalral keselulrulhaln.  

a. Keberalda laln Sulsca ltin di Lingkulngaln Ka lntor Ulrulsa ln Alga lmal (KUlAl) 

Beralngka lt da lri keyalkinaln ba lhwa l sebula lh kelula lrgal da lpa lt disebult halrmonis 

a lpalbilal memiliki indikalsi mengula ltnyal komulnikalsi ya lng ba lik alnta lral sesa lma l a lnggotal 

kelula lrgal, terpenulhinyal sta lndalr kebultulha ln ma lteriall da ln spiritula ll, sertal nilali-nilali 

morall daln a lga lmal yalng tercetuls da llalm kelula lrgal a ltalul yalng dikenall dengaln sebultaln 

sa lkinalh. Denga ln pema lhalmaln da ln penga lmalla ln a lgalma l secalra l benalr diha lra lpkaln 

da lpalt mendulkulng terwuljuldnya l malsya lra lka lt Indonesial ya lng religiuls, malndiri, 

berkulallitals seha lt jalsma lni rohalni serta l terculkulpi kebultulhaln ma lteriall da ln 
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spiritula llnyal.19 Ba lik bulrulknya l kula llitals sebula lh kelulalrga l tulrult menentulka ln balik 

bulrulknya l sebula lh malsya lra lka lt. Jikal ka lra lkter ya lng dihalsilka ln sebula lh kelulalrga l itul 

ba lik, alka ln berpengalrulh ba lik pullal kepa ldal lingkulnga ln sekitalrnya l. Seba lliknyal, jikal 

ka lralkter yalng dihalsilka ln tersebult jelek, ma lkal a lka ln berpengalrulh jelek pullal kepa ldal 

lingkulnga lnntal da ln tidalk mulstalhil alka ln mewa lrna li kalralkter sebulalh ba lngsa l. 

Menyoa ll malsa llalh perceralialn, ternyaltal di Indonesial a lngka l perceralia ln ralta l-

ra ltal seca lral na lsiona ll mencalpali -/+ 200 ribul ora lng pa lsa lng per talhuln a lta lul sekitalr 10% 

da lri peristiwal pernikalhaln ya lng terjaldi setialp ta lhuln, ya lng didominalsi oleh cerali 

gulga lt. Oleh sebalb itul, kulrsuls penga lntin (sulsca ltin) altalul kulrsuls pra l nika lh balgi remaljal 

u lsia l daln callon pengalntin merulpa lka ln sa llalh sa ltul solulsi daln kebultulha ln balgi 

malsya lra lka lt ulntulk mengalta lsi a ltalulpuln mengulralngi terjaldinyal krisis perka lwinaln 

ya lng beralkhir palda l perceralialn. Kulrsuls pra l nikalh alta lulpuln sulscaltin merulpa lkaln 

proses pendidikaln ya lng memiliki calkulpa ln sa lnga lt lula ls da ln memiliki malkna l ya lng 

sa lnga lt straltegis dallalm ra lngkal pembalngulna ln malsyra lka lt daln ba lngsa l yalng berimaln 

da ln bertalqwa l kepaldal Tulhaln Ya lng Ma lha l Esa l.  

Da llalm ha ll ini, sepalsa lng callon sula lmi istri diberi informalsi singkalt tentalng 

kemulngkina ln ya lng a lkaln terjaldi da llalm rulmalh ta lngga l, sehinggal pa lda l sa la ltnyal na lnti 

da lpalt mengalntisipalsi dengaln ba lik altalul meminimallisirnyal dengaln ba lik. Peraltulraln 

Dirjen Bimals ini, tepaltnyal pa lda l pa lsa ll 2 “Pera ltulra ln ini dimalksuldka ln dengaln ulntulk 

meningkaltkaln pemalha lmaln da ln pengetalhula ln tentalng kehidulpaln rulma lh 

talngga l/kelula lrgal da llalm mewuljuldkaln kelula lrga l salkina lh, malwa lddalh, wa lra lhmalh sertal 

 
19 Melial Fitri, Pela lksa lna laln Bimbinga ln Pra lnika lh Ba lgi Ca llon Pengalntin di Ka lntor Ulru lsa ln 

A lgalma l (KUlAl) Keca lma lta ln Pondok Alren Kota l Ta lngera lng Selalta ln, (Jalkalrtal: 2014), h. 47 
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mengulra lngi alngka l perselisihaln, perceralialn, da ln kekeralsa ln dallalm ru lmalh ta lnggal,”20 

dengaln demikialn, sulsca ltin (kulrsuls ca llon pengalntin) altalul kulrsuls pra l-nikalh ba lrul 

diralnca lngkaln pa ldal ta lhuln 2009. 

Pera ltulra ln Dirjen Bimals Isla lm No. DJ.II/491 Ta lhuln 2009 tentalng Kulrsuls 

Ca llon Pengalntin ya lng diperbalruli denga ln peraltu lra ln Dirjen Bimals Isla lm No. 

DJ.II/542 Ta lhuln 2013 tenta lng Pedomaln Penyelenggalra laln Kulrsuls Pra l Nika lh. 

Selalnjultnyal, melihalt malsa l pemberlalkula lnnya l, progralm sulscaltin sehalrulsnya l sulda lh 

da lpalt dipralktekkaln seca lral sera lgalm da ln serentalk. Na lmuln demikialn terdalpa lt 

beberalpa l perbedala ln di salmping persalmala lnnya l alntalra l peraltulraln Dirjen Bimals No. 

DJ.II/491 Ta lhuln 2009 denga ln pera ltulraln Dirjen Bimals Isla lm No. DJ.II/542 Ta lhuln 

2013. Perbeda laln ya lng pa lling mendalsalr a ldalla lh istilalh penyebultaln progra lmnya l, 

peraltulra ln Dirjen Bimals No. DJ.II/491 Ta lhuln 2009 menggulna lka ln istilalh kulrsuls 

callon pengalntin (sulsca ltin) daln peraltulra ln Dirjen Bimals Isla lm No. DJ.II/542 Talhuln 

2013 menggulnalka ln kulrsuls pra l nika lh. Kedula l istilalh tersebult tidalk ha lnya l 

menimbullkaln kulrsuls pra l nikalh. Kedula l istilalh tersebult tidalk halnya l menimbullka ln 

perbedala ln bulnyi saljal, melalinkaln memiliki implikalsi ya lng culkulp signifikaln.21 

Implikalsi tersebult alda llalh seba lgali berikult 207 “penyelenggalra la ln kulrsuls pra l 

nikalh seba lga limalna l dialtulr da lla lm pedomaln ini berbedal dengaln kulrsuls ca llon penga lnti 

ya lng telalh dilalksa lnalka ln pa lda l wa lktul ya lng la llul, kulrsuls ca llon pengalnti bialsa lnyal 

dilalkulka ln oleh KUlAl/BP4 keca lmaltaln pa lda l wa lktul tertentul ya litul memalnfala ltkaln 10 

ha lri setelalh mendalftalr di KUlAl Keca lmaltaln seda lngkaln kulrsuls pra l nika lh lingkulp da ln 

 
20 Peraltulraln Dirjen Bimals Islalm No. DJ.II/491 Talhuln 2009. Palsall 2,” 2009. 
21 Peraltulraln Dirjen Bimals Islalm No. DJ.II/542 Talhu ln 2013. 
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wa lktulnyal lebih lulals denga ln memberi pelula lng kepaldal selulrulh remaljal alta lul pemuldal 

u lsia l nikalh ulntulk melalkulka ln kulrsuls ta lnpa l dibalta lsi oleh walktul 10 ha lri setelalh 

pendalfta lraln KUlAl di kecalmaltaln sehingga l palra l pesertal kulrsu ls mempulnya li 

kesempaltaln ya lng lula ls ulntulk da lpa lt mengikulti kulrsuls pra l nika lh ka lpaln puln merekal 

bials melalkulka ln sa lmpali sa laltnya l mendalftalr di KUlAl. 

Alda lpuln piha lk ya lng berhalk menyelenggalra lkaln sulsca ltin a ltalulpuln kulrsuls pra l 

nikalh a ldallalh BP4 da ln orgalnisalsi kealga lmala ln islalm kulrsuls ya lng telalh memiliki 

a lkreditals da lri kementrialn alga lmal. Da lla lm alrtialn, kementrialn alga lmal dalpa lt 

menyelenggalralka ln kulrsuls pra l nikalh yalng pelalksa lnalnnya l bekerjal sa lmal dengaln 

ba ldaln penalseha ltaln, pembinalaln, da lb pelestalria ln perkalwinaln (BP4) a ltalul orga lnisalsi 

kealga lmala ln islalm lalinnyal.  

b. Alspek-a lspek pelalksa lnala ln Ku lrsuls Ca llon Pengalntin 

a) Tuljula ln 

1. Tersedialnya l Bimbingaln Perka lwina ln Ca llon Penga lntin/Sulsca ltin sebalga li 

lalya lna ln ulnggullaln KUlAl Keca lmalta ln. 

2. Tersedialnya l Metode Pelalksa lna la ln yalng memberi kesempaltaln selula ls 

lulalsnya l da ln kemulda lha ln balgi Ca ltin ulntulk mengikulti Bimbingaln 

Perka lwinaln Ca llon Pengalntin. 

3. Terselenggalra lnyal Bimbingaln Perka lwina ln Ca llon Pengalntin sesula li 

dengaln modull yalng sulda lh ditetalpka ln. 

4. Terselenggalra lnyal La lya lnaln Bimbingaln Perkalwina ln Ca llon Penga lntin 

dengaln perorgalnisa lsialn, penyediala ln petulgals lalya lna ln, pengelolalaln 

a lnggalra ln ya lng efektif, efisien, daln alkulnta lbel. 
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5. Tersedialnya l pedomaln pela lksa lnala ln Bimbingaln perka lwinaln Ca llon 

Penga lntin balgi penyelenggalra l di semula l level. 

b) Perencalna laln 

1. Ma lteri 

1) Ma lteri Pokok 

       Ma lteri Pokok diberikaln sebalnya lk 10 ja lm pelaljalra ln dallalm 5 sesi, 

ya litul seba lgali berikult : 

a. Sesi 1, Mempersia lpkaln Kelula lrgal Sa lkina lh seba lnyalk 2 ja lm 

pelaljalra ln (120 menit); 

b. Sesi 2, Mengelolal Psikologi daln Dina lmikal Kelula lrga l sebalnya lk 2 

jalm pelaljalra ln (120 menit); 

c. Sesi 3, Memenulhi Kebultulha ln daln Mengelolal Keula lngaln 

Kelulalrga l sebalnya lk 2 jalm pelaljalra ln (120 menit); 

d. Sesi 4, Menja lgal Keseha ltaln Reprodulksi seba lnyalk 2 ja lm 

pelaljalra ln (120 menit); daln 

e. Sesi 5, Mempersialpka ln Generalsi Berkula llitals sebalnya lk 2 jalm 

pelaljalra ln (120 menit). 

2) Ma lteri Pelengkalp  

Ma lteri Pelengkalp terdiri dalri: 

a. Pretest, Perkenalla ln, Pengultalra laln Ha lra lpaln da ln Kontralk Belaljalr 

selalma l-lalmalnya l 60 menit. 

b. Refleksi, Evallu lalsi, da ln Tes Pemalha lmaln Bimwin Caltin selalma l- 

lalma lnyal 60 menit. 



26 
 

2. Modull da ln Silalbuls 

1) Modull Sulsca ltin 

a. Pelalksa lna la ln Bimwin Caltin waljib menggulna lkaln Modull ya lng 

diterbitkaln oleh Kementerialn Alga lmal. 

b. Modull merulpalka ln pa lndula ln fa lsilitalsi ba lgi Fa lsilitaltor daln Peserta l. 

c. Modull memula lt Malteri Pokok daln Ma lteri Peler.gkalp. 

d. Ma lteri Pokok daln Ma lteri Pelengkalp wa ljib diikulti Pesertal. 

e. Modull Bimwin terdiri dalri: 

a) Modull Fa lsilitaltor, daln 

b) Ba lcala ln Ma lndiri. 

2) Modull Fa lsilitaltor 

a. Modull Fa lsilitaltor merulpa lkaln pa lndula ln ba lgi Fa lsilitaltor a lgalr 

proses pembelaljalraln terlalksa lna l secalra l sistemaltis daln terulkulr 

dengaln pendekaltaln yalng tepalt daln efektif alga lr mencalpa li halsil 

ya lng optimall. 

b. Modull Fa lsilitaltor yalng digulna lkaln a lda llalh Modull Bimbingaln 

Perka lwinaln ba lgi Ca llon Penga lntin yalng diterbitkaln oleh 

Kementerialn Algalma l. 

c. Modull Fa lsilitaltor memula lt Ma lteri Pokok da ln Ma lteri Pelengkalp. 

d. Ma lteri Pokok daln Malteri Pelengkalp diberikaln dallalm beb

 eralpa l sesi ya lng waljib diikulti Pesertal. 

e. Sesi da ln Ma lteri Bimwin Caltin 
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3) Ba lcala ln Ma lndiri 

a. Ba lcala ln Malndiri merulpa lka ln modull yalng diperulntulkkaln ba lgi 

Pesertal. 

b. Ba lcala ln Ma lndiri yalng digulna lka ln da llalm Bimwin Caltin a lda llalh 

bulkul Fonda lsi Kelulalrga l Sa lkinalh: Ba lca laln Ma lndiri Callon 

Penga lntin yalng diterbitkaln oleh Direktoralt Jenderall Bimbingaln 

Ma lsya lra lkalt Isla lm Kementerialn Alga lmal RI. 

c. Ba lcala ln Ma lndiri memulalt informalsi ya lng berhulbulngaln denga ln 

malteri daln sesi, yalitul berulpal pengetalhula lr, keteralmpilaln, daln 

tulgals perora lnga ln ulntulk Pesertal. 4. Ba lcala ln Ma lndiri digalnda lkaln, 

disedialka ln, daln didistribulsika ln oleh coordinaltor 

d. Penyediala ln Ba lcala ln Ma lndiri dalpa lt berbentulk bulkul cetalka ln a ltalul 

file digitall dallalm formalt pdf. 

e. Ba lcala ln Ma lndiri dibalgikaln kepalda l Peserta l pa ldal sa la lt mengikulti 

Sulsca ltin. 

3. Pelalksa lna la ln 

1) Setialp Ca ltin yalng telalh melengkalpi persya lralta ln pendalftalra ln 

kehendalk nikalh berhalk mendalfta lr menjaldi Pesertal Sulsca ltin. 

2) Penda lftalra ln dilalkulkaln pa lda l Pela lksa lna l Bimwin Caltin ya lng 

dikehendalki. 

3) Pesertal memilih Metode daln jaldwa ll pela lksa lnala ln Bimwin Caltin 

ya lng telalh tersedial. 
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4) Pesertal mendalpa lt kesempaltaln mengikulti Bimwin Caltin dallalm 

jalngka l wa lktul 90 ha lri terhitulng sejalk penda lftalra ln diterimal, dengaln 

ketentulaln: 

a. Selalma l dallalm jalngka l walktul tersebult, Pesertal tetalp dalpa lt 

mengikulti Sesi daln Malteri Bimwin Caltin setelalh pelalksa lna laln 

a lkald nika lh. 

b. Kesempalta ln tidalk berlalkul la lgi a lpa lbilal ba ltals wa lktul tersebult 

telalh terlalmpalu li. 

a) Tuljula ln penyedialaln Metode Bimwin Caltin alda llalh ulntulk 

memberi berbalga li allternaltif calra l mendalpa ltkaln bimbingaln 

sehinggal Peserta l tetalp memiliki kesempalta ln ulntulk 

mengikulti Bimwin Caltin secalra l ultulh da ln lengkalp. 

b) Ulntulk da lpa lt menerimal selulrulh Sesi da ln Ma lteri Bimwin 

Ca ltin, Pesertal ha lruls memilih altalul mengiku lti sa ltul Metode 

secalra l reguller, ultulh da ln lengkalp. 

1. Metode Sulscaltin terdiri altals: 

2. Metode Taltalp Mulka l a lta lul disebult julga l denga ln Bimwin 

Ta ltalp Mulka l 

3. Metode Virtulall a ltalul disebult julga l denga ln Bimwin 

Virtula ll 

4. Metode Ma lndiri altalul disebult julgal denga ln Bimwin 

Ma lndiri 
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4. Pembialya laln 

1) Bialya l Bimwin Caltin bersulmber dalri AlPBN da ln/alta lul PNBP NR. 

2) Alloka lsi bialyal Bimwin Caltin tercalntulm dallalm Da lftalr Isialn 

Pelalksa lna la ln Alngga lra ln (DIPAl) NR Kalntor Kementerialn Alga lmal 

Ka lbulpa lten/Kotal. 

3) Penetalpa ln bialyal: 

a. Bialya l Bimbingaln Ta lta lp Mulka l seba lnyalk-ba lnyalknyal 

Rp.400.000,- (empalt raltuls ribul rulpialh) per palsa lng a ltalul 

Rp.200.000,- (dula l raltuls ribul ru lpialh) per ora lng. 

b. Bialya l Bimbingaln Ma lndiri sebalnyalk-ba lnya lknyal Rp. 50.000,- 

(limal pullulh ribul rulpialh) per palsa lng. 

c. Bialya l Bimbingaln Virtula ll sebalnyalk-ba lnya lknyal Rp.500.000,- 

(limal raltruls ribul rulpialh) per kegialtaln. 

d. Bialya l berlalngga lna ln plaltform digitall Rp.300.000,- (tigal ra ltuls 

ribul rulpialh) per bullaln. sebalnya lk-ba lnyalknya l. 

5. Sertifikalt 

1) Sertifikalt merulpalka ln talnda l bulkti telalh mengikulti Bimwin Caltin. 

2) Sertifikalt halnya l diberikaln kepalda l Peserta l yalng telalh mengikulti 

secalra l lengkalp selulrulh Sesi serta l Ma lteri Bimwin Caltin. 

3) Sertifikalt diterbitkaln da ln ditalndalta lngalni oleh Pelalksa lnal. 

4) Penerbitaln Sertifikalt dengaln Sulra lt Keteralnga ln 

a. Sulra lt Keteralnga ln yalng diperoleh alda llalh persyalra ltaln ulntulk 

mendalpa ltkaln Sertifikalt.  
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b. Sertifikalt diterbitkaln oleh KUlAl Kecalmalta ln yalng mencaltaltka ln 

perkalwina lnnya l.  

c. Sertifikalt diberikaln jikal Pesertal telalh melengka lpi selulrulh sesi. 

6. Mengevallula lsi Kemaljula ln 

Evallula lsi merulpalka ln sebulalh kegialtaln ya lng didalsa lrka ln paldal 

sta lndalr sta lndalr ya lng telalh dibula lt sebelulmnyal, sta lndalr ya lng telalh 

ditetalpka ln digulnalka ln ulntulk melihalt kegialta ln yalng a ldal di KUlAl 

Kecalma ltaln Bulal, alpa lka lh suldalh berjallaln sesula li dengaln sta lndalr ya lng aldal 

a ltalul belulm, kegialtaln ya lng sulda lh berjalla ln alta lul belulm memerlulkaln 

timball ballik dalri proses evallulalsi tersebult. 

c. Pera ln Kulrsuls Ca llon Penga lntin di Indonesia l 

 Kulrsuls ca llon penga lntin altalul ya lng disingka lt Sulsca ltin aldalla lh pemberialn 

bekall pengetalhula ln, pemalhalma ln da ln ketera lmpilaln, da lla lm wa lktul singka lt kepa ldal 

caltin tentalng kehidulpa ln rulmalh talngga l/kelulalrga l.22 Pa ldal da lsa lrnyal sulsca ltin 

merulpa lka ln ulpa lya l yalng dilalkulka ln oleh pemerintalh ya lng dalla lm hall ini BP4 ulntulk 

membekalli callon pengalnti dalla lm menyongsong ma lhligali rulmalh ta lnggal a lgalr da llalm 

pra lktek rulmalh talngga l nalnti kedula lnyal a ltalul pa lsa lngaln sula lmi istri memiliki daln 

malmpul meneralpka ln bekall psikitis daln keteralmpilaln dalla lm menghaldalpi setialp 

problemaltic kelulalrga l. Denga ln demikialn, cital-cital terbentulknyal kelulalrga l yalng 

sa lkinalh, ma lwa lddalh da ln ralhma lh alka ln lebih muldalh tercalpali da ln sekalliguls terwuljuld 

pullal malsya lra lka lt yalng halrmonis, sertal terhindalr dalri konflik daln perceralialn. 

Ca lkulpaln ma lteri sulscaltin ya lng diselenggalra lkaln oleh KUlAl sulda lh culkulp lengka lp, 

 
22 “Peraltulraln Dirjen Bimals Islalm No. DJ.II/491 Talhuln 2009. Palsall 1,” 2009. 
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ya lkni melipulti taltal calra l daln prosedulr perka lwinaln; pengetalhula ln alga lmal; peraltulra ln 

perulndalng-ulnda lngaln di bidalng perkalwina ln da ln kelulalrga l; halk da ln kewaljibaln sula lmi 

istri; kesehaltaln reprodulksi perempula ln; ma lnaljemen kelulalrga l; da ln psokologi 

perkalwina ln da ln kelulalrga l.23  

 Sulsca ltin julgal merulpa lka ln sebula lh salra lnal ya lng dialncalngkaln ulntulk 

mengulra lngi daln ba lhka ln mencegalh terjaldi perceralia ln di lingkulnga ln malsya lra lkalt 

mulslim yalitul BP4 denga ln peralngka lt sulsca ltin-nyal. Oleh kalrenal itul, da llalm ralngka l 

menghindalri persepsi palsa lnga ln sulalmi-istri balhwa lsa lnnya l pembalgia ln peraln rulma lh 

talngga l merulpalka ln sesula ltul ya lng ba lkul, da ln selalnjultnyal julga l diha lralpka ln da lpalt 

mengulra lngi tingginyal a lngka l perceralialn di Indonesial, ma lkal pera ln sulsca ltin sa lngalt 

menentulkaln. 

Pera ln sulscaltin aldalla lh ulntulk mempersullit terjaldinyal perceralia ln daln 

membentulk ba ldaln penalseha ltaln perkalwina ln altalul lebih dikenall BP4. Pelestalrialn 

sebula lh pernikalhaln tida lk bisal diulpa lya lkaln setelalh terjaldinya l malsa llalh da lla lm rulmalh 

talngga l. Na lmuln pelestalria ln sebulalh pernika lhaln ha lru lsla lh diulpa lya lkaln seja lk sebelulm 

terjaldinyal pernikalhaln. Ca llon sulalmi altalul istri halruls memalha lmi halk da ln 

kewa ljibalnnyal serta l memliki pengetalhula ln tentalng konsep membentulk kelula lrgal 

sa lkinalh. Kelula lrnya l Sulra lt Edalra ln Dirjen Bimals Isla lm Nomor DJ.II/491 /2009 

tentalng kulrsuls ca llon penga lntin, merulpalka ln respon da lri tingginyal a lngka l perceralialn 

da ln kalsuls Kekera lsa ln Da llalm Rulma lh Ta lnggal (KDRT) di Indonesial. Denga ln 

mengikulti sulsca ltin palsa lnga ln ca llon penga lntin yalng ma lul melenggalng ke jenjalng 

 
23 Ullin Nal’Malh, Pentingnyal Peraln SUlSCA lTIN Dallalm Membendulng Laljul Perceralialn 

Julrnall Pemikiraln Hu lkulm Daln Hulkulm Islalm Vol 7 No. 1. 2016, 2016. 
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pernikalha ln alka ln dibekalli malteri dalsa lr pengetalhulaln da ln keteralmpilaln dalla lm 

kehidulpa ln berulmalh talngga l. Lalhirnya l pera ltulra ln-peraltulraln tentalng kulrsuls ca llon 

pengalntin tersebult, merulpalka ln bentulk kepedullialn pemerintalh terhalda lp tingginyal 

a lngkal perceralia ln daln kalsuls Kekeralsa ln Da lla lm Rulmalh Ta lngga l (KDRT) di Indonesial.  

Ma lyoritals perceralia ln di Indonesial terjaldi dallalm ulsial perkalwina ln kulra lng 

da lri 5 talhuln. Ha ll ini membulktikaln di lalpa lnga ln balhwa l ma lsih sa lnga lt balnya lk 

pa lsa lngaln penga lntin muldal ya lng tidalk sepenulhnyal ta lhul alpa l ya lng ha lruls dilalkulka ln 

da llalm sebula lh perkalwina ln. Pengetalhula ln merekal tentalng da lsa lr-dalsa lr pernikalha ln 

malsih sa lnga lt kulra lng. Pemerintalh da llalm ha ll ini Kementerialn Alga lmal mengelulalrka ln 

peraltulra ln ulntulk mengalda lka ln kulrsuls ca llon pengalntin. Dengaln mengikulti kulrsuls 

callon pengalntin pa lsalnga ln ca llon pengalntin yalng a lka ln melenggalng ke jenjalng 

pernikalha ln alka ln dibekalli malteri dalsa lr pengetalhulaln da ln keteralmpilaln sepultalr 

kehidulpa ln rulmalh talngga l. Oleh kalrnal itul petulga ls Ba ldaln Pena lsehalta ln, Pembinala ln 

da ln Pelestalria ln Perkalwinaln (BP4) berpera ln penting dallalm pelalksa lna laln kulrsuls 

callon pengalntin ulntulk memberi nalseha lt da ln pengaljalra ln kepalda l selulrulh callon 

pengalntin yalng da ltalng menghalda lpkaln kehendalk nikalhnya l di Kalntor Ulrulsa ln 

Alga lmal (KUlAl). Sela lin Itul Ba ldaln Pena lsehalta ln, Pembinalaln da ln Pelestalrialn 

Perka lwinaln (BP4) julga l berwenalng ulntulk memberi nalseha lt kepalda l palsa lngaln 

pengalntin yalng mengalla lmi keretalkaln da llalm rulmalh talngga lnya l sehinggal 

pemelihalra laln pernikalha ln julgal diba lwa lhi oleh Balda ln Pena lsehaltaln, pembinala ln da ln 

Pelestalrialn Perka lwinaln (BP4). 

Ca llon pengalntin yalng telalh mengikulti kulrsuls ca llon pengalntin diberikaln 

sertifikalt sebalga li talnda l bulkti telalh mengikulti kulrsuls ca llon penga lntin, setelalh 
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diberikaln sertifikalt malka l digulna lka lnlalh ulntulk mendalftalr perkalwina ln, sebalb 

sertifikalt merulpa lka ln persyalralta ln pendalftalra ln perkalwinaln. Sertifikalt yalng diterimal 

dikelula lrkaln oleh balda ln lembalga l penyelengga lral setelalh diregister oleh Kementerialn 

Alga lmal. Kulrsuls ca llon pengalntin dilalkulka ln dengaln metode ceralmalh, dia llog, 

simullalsi da ln stu ldi ka lsuls. Na lra lsulmber terdiri dalri konsulltaln perkalwina ln da ln 

kelula lrgal sesula li kealhlialn ya lng dimiliki. Penyelenggalral Kulrsuls Ca llon pengalntin 

a ldalla lh Baldaln Pena lsehalta ln, Pembinala ln, da ln Pelestalrialn Perka lwinaln (BP4) a ltalul 

Ba ldaln da ln lembalga l la lin yalng telalh mendalpa lt Alkreditalsi da lri Kementerialn 

Alga lmal.24 

Tuljula ln ulmulm dibentulknyal sulsca ltin a ldallalh mewuljuldkaln kelula lrgal ya lng 

sa lkinalh, ma lwa lddalh da ln ra lhmalh melalluli pemberialn bekall pengetalhula ln, 

peningkaltaln pemalha lmaln da ln ketralmpilaln tentalng kehidulpa ln rulmalh ta lngga l daln 

kelula lrgal. Tuljulaln khulsuls nya l a lda llalh ulntulk menyalma lkaln persepsi ba lda ln/lembalga l 

penyelenggalra l tentalng sulbsta lnsi da ln meka lnisme penyelenggalra laln sulsca ltin balgi 

pa lral remaljal ulsia l nikalh da ln callon pengalntin, daln terwuljuldnya l pedomaln 

penyelenggalra l ku lrsuls ca llon pengalntin. 

C. Kerangka Pikir 

 Berdalsa lrka ln ulralia ln lalnda lsa ln teori malkal perlul a lda lnyal keralngka l pikir yalng 

merulpa lka ln lalnda lsa ln dalla lm peelitialn ulntulk meneliti malsa llalh ya lng bertuljula ln 

menemulkaln, mengembalngka ln daln mengulji kebenalraln sula ltul penelitialn, malkal 

model keralngka l pikir yalng digulna lka ln seba lgali berikult.. 

 
24 Alris Bu ldimaln Zullkifli, Efektivitals Kulrsuls Callon Pengalntin Dallalm Memberi 

Pemalhalmaln Konsep Kelulalrgal Salkinalh”. Julrnall Syalrialh Daln Hulkulm Diktulm. Vol. 15. No. 2. 2017, 

n.d. 
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Direktulr Jenderall Bimbingaln Malsya lra lka lt Islalm (Dirjen Bimals Isla lm) alda llalh 

sa llalh sa ltul ja lbalta ln da llalm Kementerialn Algalma l Repulblik Indonesial ya lng 

bertalnggulng ja lwa lb a ltals pengelolala ln da ln pengembalngaln bimbingaln serta l 

lalya lna ln kepalda l malsya lra lkalt Mulslim. Tulga lsnya l melipulti pembinalaln, 

penyullulha ln, da ln pemberdalya laln ma lsya lra lka lt dalla lm berbalga li alspek kehidulpa ln 

beralga lmal, termalsulk pendidika ln, sosia ll, da ln kea lgalma laln. Dirjen BIMAlS ISLAlM 

ini alda llalh la lnda lsa ln da llalm sulsca ltin da ln yg a lka ln menjaldi sulbjek disini alda llalh 

pa lsa lngaln mulda l. Pa lsalnga ln a ldalla lh oralng ya lng bialsa lnya l berulsia l di balwa lh 19 

talhuln ya lng terlibalt dalla lm pernikalha ln. Istilalh ini sering kalli digulna lka ln ulntulk 

menggalmbalrka ln palsa lnga ln yalng sedalng membalnguln kehidulpaln bersa lmal, balik 

da lri segi emosionall, sosiall, malulpuln ekonomi. Merekal bialsa lnya l malsih beralda l 

da llalm talha lp alwa ll kehidulpaln dewa lsa l, sehinggal menghalda lpi talntalnga ln daln 

pengalla lmaln ba lrul da llalm hulbu lnga ln mereka l, seperti pendidikaln, ka lrier, daln 

perencalnala ln kelula lrgal. 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Penelulsulra ln ini merulpa lka ln penelitialn yu lridis empiris, yalitul penyulsuln 

melalkulkaln penelulsulra ln secalra l lalngsulng di lalpalnga ln dengaln teknik walwa lncalra l daln 

observa lsi kemuldialn dia lnallisis denga ln teori yalng ditemulkaln da lri dalta l-dalta l, 

dokulmen, daln bulkul-bulkul. Seda lngka ln pa lra ldigmal ya lng dipilih yalitul kula llitaltif ya litul 

penelitialn yalng menghalsilkaln da ltal deskriptif berulpa l ka ltal kalta l dalri oralng ya lng 

dialma lti.25   

B. Pendekatan Penelitian 

Pendekalta ln Penelitialn menggulnalka ln Stuldi Ka lsuls. Pendeka ltaln hulkulm Stuldi 

Ka lsuls merulpa lkaln sa lla lh sa ltul jenis pendekalta ln hulkulm yalng dila lkulkaln seca lral 

mendallalm terhaldalp sa ltul kalsuls a lta lul fenomenal tertentul da ln Stuldi ka lsuls ini balgialn 

da lri penelitialn ku lallitaltif.26 

C. Sumber Data Penelitian 

 Sulmber dalta l penelitialn ya litul: 

a. Da ltal Primer 

Da ltal Primer merulpalka ln dalta l yalng diperoleh dalri sulmber pertalmal 

ba lik dalri individul alta lulpuln perseoralngaln seperti halsil walwa lnca lral a ltalul halsil 

pengisialn kulisioner oleh peneliti.27 Sulmber dalta l primer alda llalh ha lsil 

 
25 Alhmald Talnzeh, Pengalntalr Metode Penelitialn, (Yogyalkalrtal: Terals, 2009), 2019. 

26 Mulhalimin, Metode Penelitialn Hulkulm, Cet 1, (NTB: Maltalralm Ulniversity Press, Julni 

2020), 80. 
27Ralhmaldi, Pengalntalr Metodologi Penelitialn, Alntalsalri Press, 2018, https://idr.ulin-

alntalsalri.alc.id/10670/1/PENGAlNTAlR METODOLOGI PENELITIAlN.pdf. 
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wa lwa lncalra l lalngsulng denga ln Tokoh Ma lsya lra lkalt pa ldal Keca lmalta ln Bula l, 

Ka lbulpa lten Lulwul. Peneliti alka ln melalkulka ln walwa lnca lral dengaln tokoh 

malsya lra lka lt daln tokoh a lga lmal. Kriterial ya lng menjaldi balha ln wa lwa lncalra l 

a ldalla lh mengenali seberalpa l jalulh pemalha lmaln malsya lra lkalt Kecalmaltaln Bulal 

Ka lbulpa lten Lulwul mengenali kulrsuls ca llon pengalnti (sulsca ltin) yalng dila lkulkaln 

setialp ingin menikalh. 

b. Da ltal Seku lnder 

Da ltal sekulnder a ldallalh sulmber da ltal ya lng diperoleh secalral tidalk 

lalngsulng da lri yalng memberikaln dalta l. Da ltal sekulnder dalpalt berulpa l stuldi 

kepulstalka la ln melalluli penelala lha ln terlebih da lhullul terhalda lp bulkul-bulkul, kitalb 

sulci All-Qulr‟aln, daln beberalpa l telala lh pulstalka l lalinnyal.28 Penullis 

menggulna lka ln bulkul Julmlialdi tentalng “Membinal Kelu lalrga l Sa lkina lh 

Ma lwa lda lh Walralhma lh (SAlMAlWAl) denga ln Kulrsuls Ca llon Penga lntin 

(Sulsca ltin)”, bulkul Walhyuldin Tentalng Sulscaltin Implikalsi Edulka lsi Religiuls 

Ba lgi Kehidulpa ln Rulmalh Ta lnggal, bulkul Alhma ld Walsim Tentalng Kulrsuls 

Ca llon Pengalntin Persialpaln Pra l Nika lh, bulkul Al.R Shohibull Ullulm Tenta lng 

Bekall Menuljul Rulmalh Ta lnggal Sa lkina lh Ma lwa lddalh Walra lhmalh, bulkul Syekh 

Ra lsyid Ridhal Tentalng Membalnguln Kelula lrga l Sa lmalwa l,daln bulkul-bulkul la lin 

ya lng membalha ls tentalng sulsca ltin. 

D. Lokasi dan Waktu Penelitian 

Lokalsi penelitialn alda llalh tempalt yalng berkalitaln dengaln sa lsa lra ln alta lul 

permalsa llalha ln penelitialn da ln julga l merulpa lkaln sa lla lh sa ltul jenis sulmber da lta l ya lng 

 
28 Ralhmaldi. 
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da lpalt dimalnfa laltka ln oleh peneliti. Penelitialn ini dilalkulkaln di KUlAl Keca lmaltaln Bula l, 

Ka lbulpa lten Lulwul. Alda lpuln wa lktu l penelitialnnya l yalitul selalmal 4 bulla ln lalmalnya l 

proses penelitialn, penelitialn ini dilalkulkaln pa ldal bulla ln Oktober talhuln 2024. 

E. Tekhnik Pengumpulan Data 

Pengulmpullaln dalta l yalng dilalkulka ln oleh penu llis dimulla li dengaln melalkulka ln 

observa lsi tidalk lalngsulng da llalm pengalmalta ln pribaldi, mengulruls sulra lt izin balik da lri 

ka lmpuls ma lulpuln da lri pemerintalh da leralh dengaln tuljulaln ulntulk mencalri informalsi 

tentalng penelitialn di Kecalmalta ln Bulal, Ka lbulpa lten Lulwul.  

Alda lpuln pendekaltaln penelitialn yalng digulna lkaln ya litul :  

a. Walwa lnca lral  

Walwa lnca lral a lda llalh sa llalh sa ltul teknik pengulmpullaln da ltal informalsi ya lng 

dilalkulka ln dengaln calra l mengaldalka ln talnya l jalwa lb secalra l lalngsulng.29 Walwa lncalra l 

ini dilalkulkaln seca lra l lalngsulng berta ltalp mulkal da ln berpedomaln pa lda l da lftalr 

pertalnya laln ya lng telalh dipersialpkaln. Pengulmpullaln da ltal melalluli wa lwa lncalra l 

da llalm penelitialn ini dilalkulka ln secalra l la lngsulng dengaln Pega lwa li KUlA l 

Kecalma ltaln Bula l daln Ma lsya lra lka lt Kecalmalta ln Bulal. Mengena li dalftalr pertalnya la ln 

da lpalt dilihalt palda l dalftalr la lmpiraln. 

b. Observa lsi 

Menulrult Rulsdi Poha ln obseva lsi a ltalul penga lmaltaln a lda llalh sula ltul teknik 

ya lng dilalkulkaln dengaln ca lral pengalma ltaln la lngsulng a ltalul melihalt dengaln penulh 

perhaltialn.30 Denga ln metode observalsi alta lul pengalmaltaln ini, peneliti ingin 

 
29 pultri Kulrnialwalti, “Walwalncalral,” Ulniversitals Nulsa lntalral PGRI Kediri 01 (2017): 1–7. 
30 Rulsdi Pohaln, Metodologi Penelitialn Pendidikaln, (Balndal Alceh: Alr-Rijall Institulte, 

2007), Hlm. 45, 2007. 
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mengetalhuli ba lgalimalna l tingkalt pemalha lmaln malsya lra lka lt mengenali kulrsuls ca llon 

pengalntin (su lsca ltin). Dalla lm penelitialn ini, peneliti daltalng la lngsulng ke Ka lntor 

Ulrulsa ln Alga lmal (KUlAl) da ln ke malsya lra lkalt di Kecalmaltaln Bulal, Ka lbulpa lten Lulwul 

ulntulk melihalt peristiwal secalra l lalngsulng da ln mencaltalt hall-ha ll yalng diperlulkaln, 

sertal mengalmbil dokulmentalsi dalri tempalt a ltalul lokalsi penelitialn. 

c. Dokulmentalsi 

Menulrult Nalna l Sya lodih Sulkmaldinaltal dokulmentalsi alda llalh sula ltul teknik 

pengulmpulla ln da ltal da ln mengalna llisis dokulmen-dokulmen, balik dokulmen 

tertullis, galmbalr malulpuln elektronik.31 Teknik ini dilalkulkaln dengaln 

mengulmpullkaln da lta l-daltal tertullis seperti bu lkul-bulkul, ma ljallalh da ln julrna ll. 

Dokulmentalsi da llalm penelitialn ini berulpal da ltal ya lng menya lngkult da ltal tentalng 

ga lmbalra ln ulmulm malsya lralka lt di Kecalma ltaln Bula l, Ka lbulpa lten Lulwul.Alda lpuln 

dokulmen dokulmen yg didalpa ltkaln di KUlAl Kecalma ltaln Bulal ya litul berulpal da ltal 

peristiwal nikalh da ln sulsca ltin di Kecalmalta ln Bula l  

F. Metode Analisis Data 

Alna llisis daltal alda llalh proses mencalri daln menyulsuln secalra l sistemaltis daltal 

ya lng diperoleh dalri halsil wa lwa lncalra l, calta ltaln, dokulmentalsi daln ba lhalnba lha ln lalin, 

dengaln calra l mengorgalnisa lsikaln da ltal ke da llalm kaltegori, menjalba lrkaln ke dallalm 

u lnit-ulnit, melalkulka ln sintesal, menyulsuln ke dalla lm polal, memilih malnal ya lng penting 

da ln yalng a lka ln dipelaljalri daln membula lt kesimpullaln sehinggal mulda lh dipalha lmi oleh 

 
31 Nalnal Syalodih Sulkmaldinaltal, Metode Penelitialn Pendidikaln, (Balndulng: Remaljal 

Rosdalkalryal, 2006), n.d. 
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diri sendiri malulpuln oralng la lin. Ulntulk mengalna llisis da ltal da lri wa lwa lncalra l dengaln 

menggulna lka ln lalngkalh-la lngkalh seba lga li berikult: 

a. Redulksi Da ltal 

Meredulksi aldalla lh meralngkulm, memilih hall-hall yalng pokok, 

memfokulska ln pa ldal ha ll-ha ll yalng penting ka lrenal da ltal ya lng diperoleh dalri 

sulmber lalin culkulp ba lnyalk, ulntulk itul malka l perlul dicaltalt secalral teliti dalnrinci. 

Alna llisis yalng dikerjalka ln peneliti dalla lm proses redulksi dalta l ini aldalla lh 

melalkulkaln pemeriksalaln da ln pemilihaln da ln meralngkulm terhaldalp da ltal-da ltal 

ya lng diperoleh dalri halsil observalsi, wa lwa lncalra l dengaln responden, daln 

dokulmentalsi. Tuljula ln melalkulka ln proses redulksi a ldalla lh ulntulk pengha llulsa ln da ltal. 

Proses pengha llulsa ln da ltal a ldalla lh seperti perbalika ln kallimalt daln ka lta l-kalta l yalng 

tidalk jelals, memberikaln keteralnga ln ta lmbalha ln, membula lng ka ltal-ka ltal ya lng tidalk 

penting, termalsulk julga l menerjemalhkaln ulngka lpaln setempalt ke balhalsa l Indonesial 

ya lng balik da ln benalr. Mengenali redulksi da ltal ya lng dilalkulkaln da llalm penelitialn 

ini yalitul Pemalha lmaln Ma lsya lra lka lt Kecalma ltaln Bula l, Ka lbulpa lten Lulwul mengenali 

kulrsulsul ca llon pengalntin (sulscaltin) dallalm pernikalha ln mulda l. 

b. Penya ljialn Da ltal 

Penya ljialn dalta l dilalkulka ln da llalm bentulk ulra lialn singka lt, ba lgaln, hulbulnga ln 

a lntalr kaltalgori, daln sejenisnyal, nalmuln ya lng palling sering digulnalka ln ulntulk 

menyaljikaln da ltal da llalm penelitialn kula llita ltif aldalla lh dalla lm bentulk teks yalng 

bersifalt nalra ltif. Dengaln mendisplalyka ln da ltal, malka l alka ln memuldalhka ln ulntulk 

memalhalmi alpal ya lng terjaldi. Malka l yalng menjaldi tulgals peneliti dalla lm proses 

penyaljialn da ltal setelalh da ltal tersebult diolalh alda llalh mengalna llisis daltal, dengaln 
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calra l mengulralika ln permalsa llalha ln yalng sesu lali dengaln rulmulsa ln malsa llalh 

penelitialn yalng diperoleh sesula li dengaln reallital ulntulk dideskripsikaln secalral 

kula llitaltif. Seperti menyaljikaln daltal tentalng Pemalhalma ln Malsya lra lka lt mengenali 

kulrsuls ca llon pengalntin di Kecalmalta ln Bulal, Ka lbulpa lten Lulwul. 

c. Pena lrikaln Kesimpullaln 

Setelalh da ltal da lri ha lsil wa lwa lncalra l, observa lsi da ln dokulmentalsi dia lna llisis 

da ln menghalsilka ln daltal ya lng vallid, malkal ha lsil dalri observalsi, wa lwa lncalral da ln 

dokulmentalsi, diverifikalsikaln sesula li denga ln rulmulsa ln malsa llalh penelitialn. 

Seperti menalrik kesimpullaln mengenali Pemalha lmaln Ma lsya lra lka lt Kecalmaltaln 

Bula l, Ka lbulpalten Lulwul mengenali kulrsuls ca llon pengalntin (sulscaltin) ba lgi 

pa lsa lngaln mulda l. 

Penelitialn ini alda llalh bentulk penelitialn kula llitaltif, penelitialn kula llitaltif 

a ldalla lh penelitialn ya lng semula lnyal tidalk diperoleh melalluli prosedulr staltistic alta lul 

bentulk hitulnga ln lalinnyal. Ya lng ma lnal penelitialn ini berpalkul pa lda l objek yalng 

tidalk berulpal a lngkal, a lka ln tetalpi lebih balnya lk palda l dokulmen tertullis nalra lsi, da ln 

tidalk berulpa l tullisaln (foto da ln ga lmbalr) a ltalulpu ln bentulk a lngka l lalinnya l. Tidalk 

menekaln paldal hipotesis alkaln tetalpi ulsa lha l dallalm menjalwa lb permalsa llalhaln 

penelitialn. 

Metode alna llisis dalta l yalng digulna lkaln da llalm penelitialn ini a ldalla lh 

penelitialn yalng bersifalt deskriptif kulallitaltif, yalitul menggalmbalrka ln daln 

mengalna llisis sula ltul kea lda laln a lta lul fenomena l dengaln mempertimbalngka ln normal 

ya lng berlalkul. 
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Da ltal Kula llitaltif melipulti : 

a) Dedulktif, yalitul mengalnallisa l daltal dalri kesimpulla ln ulmulm altalul generallisa lsi 

ya lng diulra likaln menjaldi contoh-contoh kongkrit altalul falktal-fa lktal ulntulk 

menjelalska ln kesimpulla ln a ltalul generallisalsi tersebult. Bialsa lnya l da llalm sebula lh 

penelitialn sa lalt diteliti beralngkalt da lri sebulalh teori yalng kemuldialn dibulktikaln 

dengaln pencalrialn fa lktal. 

b) Indulktif, yalitul keballikaln da lri metode dedulktif dengaln calra l contoh yalng 

kongkrit dikelula lrka ln terlebih dalhullul, balrul kemuldia ln dijaldikaln kesimpullaln 

a ltalul generallisalsi. Pa lda l metode indulktif daltal la lngsulng diproses da lri falktal. 
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BAB IV 

DESKRIPSI DAN PEMBAHASAN 

 

A. Deskripsi Lokasi Penelitian 

a. Sejarah Singkat KUA Kecamatan BUA 

Ka lntor Ulrulsa ln Alga lmal (KUlAl) a lda lla lh ka lntor yalng melalksa lna lkaln 

Seba lgialn tulga ls ka lntor Kementrialn alga lmal Indonesial di kalbulpa lten daln 

kotalma ldyal di bidalng ulrulsa ln alga lmal Islalm dallalm wilalya lh kecalmalta ln.32 

Indonesial sulda lh mempulnya li Lembalga l kepenghullula ln semenjalk berdirinyal 

Sulltaln Ma lta lralm yalng telalh di deklalra lsika ln pa ldal sa la lt kemerdekala ln ya litul pa ldal 

talngga ll 17 Algulstuls 1945 ya lng terca ltalt oleh sejalra lh. Kesulltalna ln Ma lta lralm 

mengalngka lt seseoralng ulntulk diberi tulga ls da ln wewena lng khulsuls di bida lng 

kepenghullula ln. 

Ka lntor Ulrulsa ln Alga lmal (KUlAl) a lda llalh Ka lntor Ulrulsa ln Alga lmal (KUlAl) 

ya lng beraldal di Kecalmaltaln Bula l, Kalbulta lpen Lulwul ya lng berdiri secalra l resmi 

sejalk ta lhuln 1990a ln ya lng bertu lgals di 1 kelulra lhaln denga ln 15 desa l di Keca lmalta ln 

Bula l.33 KUlAl Keca lmaltaln Bula l merulpa lka ln sa llalh sa ltul da lri beberalpa l kecalmaltaln 

ya lng beralda l di wilalya lh Lulwul. Keca lmalta ln Bulal terdiri dalri 14 desa l daln 1 

kelulra lha ln yalitul : Sa lkti, Paldalng Ka llulal, Tiromalnda l, posi, Balrowa l, Ta lnalrigellal, 

Pulty, Ra ljal, Pa lmmesalkka lng, Lengkong, Ka lra lng-Ka lralnga ln, Bulkit halra lpaln, 

Lalre-Lalre, Pa lbbalresseng, da ln Toddopulli. 34 

 
32 Wikipedial, “Kalntor Ulrulsaln A lgalmal”, (https://id.wikipedial.org/wiki/Kalntor_Ulrulsaln_Algalmal, 

dialkses paldal 21 Jalnu lalri 2025) 
33 Sulfialti, Stalff KUlAl Kec Bulal, Ralbul 15 Jalnulalri 2025 
34 Sulmber Daltal Lalporaln Daltal Kalntor Ulrulsaln Algalmal Kecalmaltaln Bulal 

https://id.wikipedia.org/wiki/Kantor_Urusan_Agama
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Data Peristiwa Nikah Tahunan Menurut KUA Kecamatan Bua 

NO NAlMAl DESAl 
Talhuln 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

1 Pa lda lng Ka llula l 5 12 4 13 9 6 5 3 

2 Tiromalndal 23 28 22 20 20 21 25 25 

3 Posi 21 15 13 13 14 14 21 23 

4 Sa lkti 20 23 18 10 16 21 16 16 

5 Ba lrowa l 18 17 19 12 21 16 17 15 

6 Talna lrigellal 14 22 22 23 15 18 17 14 

7 Pulty 48 33 45 23 32 25 33 26 

8 Ra ljal 23 33 42 33 26 23 23 20 

9 Pa lmmesalkka lng 19 13 10 18 12 5 10 7 

10 Lengkong 12 8 15 10 17 12 9 13 

11 Ka lra lng-kalra lngaln 18 13 15 17 20 20 14 11 

12 Bulkit Halra lpa ln 1 8 14 5 3 2 6 4 

13 Lalre-Lalre 28 12 16 17 8 12 10 13 

14 Pa lbba lresseng 27 15 17 17 16 12 11 8 

15 Toddopulli 9 8 6 9 9 9 13 8 

Tabel 4.1 Data peristiwa nikahan tahunan kecamatan bua 

 KUlAl Keca lmalta ln Bulal ya lng telalh berdiri lebih dalri 30 talhuln ini bertulga ls 

dengaln meneralpkaln motto “Melalya lni denga ln HAlTI”. Dimalna l HAlTI ini alda llalh 

singa lkalta ln dalri Halrmoni dalla lm bekerja l salmal, Alntulsia ls dallalm memberikaln 

pelalya lnaln, Ta lalt pa ldal regullalsi da ln petulnjulk alta lsa ln, sertal Ikhlals melalya lni talnpal 

pa lmrih.35 

Visi dan Misi KUA Kecamatan Bua 

Visi Ka lntor Ulrulsa ln Algalmal (KUlAl) Keca lmaltaln Bula l ya litul “Terwu ljuldnya l ka lntor 

Ulrulsa ln Alga lmal Kec. Bulal ya lng refresentaltif, Inovaltif daln Krealtif, Melalluli 

Alktula llisalsi Progra lm Pelalya lnaln da ln Pengalbdialn kepa ldal Ma lsya lra lkalt”. 

 
35 Sulmber Daltal Lalporaln Daltal Kalntor Ulrulsaln Algalmal Kecalmaltaln Bulal 
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Alda lpuln Misi da lri KUlAl Kecalma ltaln Bula l alda llalh : 

a) Meningkaltka ln Kula llitals Pela lyalna ln Nika lh da ln Ruljulk; 

b) Meningkaltka ln Kula llitals pelalya lna ln daln Bimbingaln kelula lrgal Sa lkina lh; 

c) Meningkaltka lm Kulallitals Pela lyalna ln daln Bimbingaln Zalka lt daln Wa lkalf; 

d) Meningkaltka ln Kula llitals Pela lyalna ln da ln Bimbingaln Kemalsjida ln; 

e) Meningkaltka ln Kula llitals Pela lyalna ln da ln Bimbingaln Hisa lb Rulkyalt da ln 

Pembinala ln Sya lri’alh; 

f) Meningkaltka ln Kula llitals Pela lyalna ln da ln Bimbingaln Ma lna lsik Ha lji; 

g) Meningkaltka ln Kula llitals Pela lyalna ln da ln Bimbingaln Produlk Ha lla ll; 

h) Meningkaltka ln Kula llitals Hulbulnga ln Komulnikalsi dengaln Orga lnisa lsi 

kealga lmala ln; 

i) Meningkaltka ln kulallitals pembinalaln pembalntul PPN; 

j) Meningkaltka ln kulallitals Kerjalsa lma l dengaln lintals sectorall. 

Tugas Pokok dan Fungsi Kecamatan Bua  

Ka lntor Ulrulsa ln Alga lmal a ldalla lh intalnsi denga ln peraln ya lng culkulp stra ltegis 

da llalm melalkulka ln ulpa lyal pemberdalya laln da ln tralnsforma lsi sosia ll. Malka l da lri itul, 

KUlAl ditulntult tidalk halnya l melalksa lnalka ln tulga ls formall, melalinkaln halruls ma lmpul 

menulnjulkka ln eksistensinyal seba lgali sebula lh instalnsi uljulng tombalk Depa lrtemen 

Alga lmal dalla lm melalksa lna lka ln pelalya lnaln pulblic di bidalng ulrulsa ln a lgalma l Islalm, 

seba lgalimalna l tertulalnh da llalm Kepultulsa ln Menteri Alga lmal (KMAl) No. 15 Ta lhuln 

2001, Pa lsa ll 2. Kalntor Ulrulsa ln Algalma l (KUlAl) mempulnyali tulga ls melalksa lnalka ln 

Seba lgialn tulga ls Ka lntor Depalrtemen Alga lmal Ka lbulpalten/Kotal di bidalng ulrulsa ln 

a lgalma l Islalm di Wilalyalh Keca lmaltaln. 
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Da llalm KMAl dijelalska ln ba lhwa l KUlAl tidalk ha lnyal melalyalni malsa lla lh nikalh 

da ln ruljulk (NR), tetalpi julga l melalksa lnalka ln tulga ls-tulgals da lla lm perwalka lfaln, za lkalt, 

kemalsjidaln, kehidulpaln kealga lmala ln, pembinala ln halji, daln pembinalaln kelulalrgal 

Sa lkinalh. Sela lin itul, KUlAl julga l mempulnya li tulga ls mengkoordina lsi kegialtala ln-

kegialtala ln daln melalksa lna lkaln kegialta ln sectora ll di wilalya lh kecalmaltaln. 

KUlAl kecalma ltaln memiliki beberalpal fulngsi ultnulk melalksa lna lka ln tulgalsnya l, 

a ldalpa luln fulngsinya l yalitul : 

a) Menyelenggalralka ln staltistic, dokulmentalsi, sulra lt-menyulralt, pengulrulsa ln sulra lt, 

kealrsipa ln, pengetikaln da ln rulmalh talngga l Ka lntor Ulrulsa ln Alga lmal (KUlAl). 

b) Menyelenggalralka ln pelalksa lna la ln pencaltalta ln nikalh da ln ruljulk, mengulruls daln 

membinal malsjid, walka lf, malna lsik halji, da ln ibaldalh sosia ll, kependuldulka ln daln 

pengembalngaln kelula lrgal Sa lkinalh sesula li denga ln kebijalka ln yalng ditetalpkaln oleh 

Direktulr Jendera ll Bimbingaln Ma lsya lra lkalt Isla lm berdalsa lrkaln peraltulra ln ulndalng-

ulnda lng yalng berlalkul. 

Struktur Organisasi KUA Kecamatan Bua 
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Prosedur Pendaftaran Calon Pengantin di Kantor Urusan Agama 

Kecamatan Bua. 

a) Ca llon pengalntin melalpor palda l Ka lntor Ulrulsa ln Alga lmal Kecalmalta ln Bulal 

Ba lralt 10 ha lri sebelulm melalkulkaln pernikalha ln 

b) Melengkalpi berkals dengaln membalwa l Sulra lt Keteralnga ln ulntulk Nika lh, 

Sulra lt Keteralngaln Alsa ll Ulsu ll da ln Sulra lt Keteralnga ln Ora lng Tula l da lri 

Lulralh/Kepa llal Desa l setempalt sertal dokulmen lalinnyal. Setelalh lengkalp 

diberikaln kulrsuls ca llon pengalntin oleh kepa llal KUlAl/Penghullul/Penyullulh 

c) Diterbitkaln kode billing ulntulk pembalya lraln ke khals Nega lra l balik itul 

melalluli Ba lnk/Kalntor Pos 

d) Aldministralsi ba lgi yalng melalksa lnalka ln proses pernikalha ln di lula lr Ka lntor 

Ulrulsa ln Alga lmal (KUlAl) Kecalma ltaln da ln alta lu l dilula lr ha lri jalm kerjal 

membalyalr seba lnyalk Rp.600.000. Seda lngka ln pernikalhaln di Balla li Nikalh 

a ltalul di KUlAl pa lda l jalm kerjal di kenalkaln bia lyal Rp.0.-/gra ltis daln balgi wa lrga l 

ya lng tidalk malmpul secalral ekonomi di kena lkaln bia lyal Rp.0.- dengaln 

melalmpirkaln sulra lt keteralngaln tidalk ma lmpu l

36 

B. Hasil Penelitian 

a. Pelaksanaan Kursus Calon Pengantin di KUA Kecamatan Bua 

Pelalksa lna la ln sulscaltin di KUlAl Kecalma ltaln Bulal dilalkulkaln ulntulk 

meminimallisir perceralia ln. Kulrsuls ca llon pengalntin dilalkulkaln seba lgali bentulk 

peneralpa ln peraltulra ln Direktulr Jenderall Bimbingaln Ma lsya lralka lt Islalm 

 
36 Sulmber Daltal Lalporaln Daltal Kalntor Ulrulsaln Algalmal Kecalmaltaln Bulal 
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Kementrialn Alga lmal, seba lga li wa ldalh pemberialn bekall ba lgi pa lsa lngaln ca llon 

pengalntin ini mullali dilalksa lnalka ln secalra l efektif paldal ta lhuln 2013.  

Kebijalka ln pelalksa lnala ln sulsca ltin sendiri menjaldi kewaljibaln ba lgi 

pa lsa lngaln ca llon pengalntin yalng a lka ln melalngsulngka ln perkalwina ln, ka lrenal setialp 

pa lsa lngaln callon pengalntinyalng mendalftalr nikalh di persyalra ltkaln melalmpirkaln 

sertifikaln kulrsuls ca llon pengalntin sebalgali bulkti telalh mengikulti progralm kulrsuls 

callon penga lntin yalng di teralpka ln pa lda l Ka lntor Ulrulsa ln Alga lmal. Kebijalka ln ini 

menjaldi salla lh sa ltul hall penting yalng perlul di sosia llisalsika ln di tengalh malsya lra lka lt 

seba lgali bentulk dulkulngaln peneralpa ln kebijalkaln pelalksa lna laln kulrsuls ca llon 

pengalntin Ka lntor Ulrulsa ln Algalmal Keca lmalta ln Bulal. 

Ulntulk peraltulra ln yalng a lda l da lpalt diliha lt kemballi peraltulraln ya lng 

ditetalpka ln oleh Direktulr Jendra ll BIMAlS Isla lm No: DJ/II/491 Ta lhuln 2009 

Ba lgialn III mengenali sertifikalsi tepaltnyal di Pa lsa ll 6 berbulnyi : 

a. Ca llon pengalntin mendalpaltka ln talnda l bulkti kelullulsa ln 

b. Kemuldialn sertifikalt tersebult dijaldikaln sebegali persyalralta ln pendalftalraln 

perkalwina ln sebalga limalna l yalng dijelalska ln da llalm alya lt 1.37 

Pelalksa lna la ln kulrsuls ca llon pengalntin julga l disa lmbult da ln diterimal dengaln 

ba lik oleh beberalpa l balhka ln ha lmper semula l callon pengalntin yalng telalh 

mengaljulkaln berkals nika lh. Ba lhkaln kulrsuls callon pengalntin menjaldi sa llalh sa ltul 

persya lralta ln pendalfta lraln nikalh, da ln alpa lbilal palra l callon pengalntin tidalk memiliki 

sertifikaln tersebult khulsulsnya l wila lya lh Kecalma ltaln Bulal a lka ln berpengalrulh pa ldal 

proses pendalfta lraln perkalwina lnnya l. Proses pelalksa lnala ln kulrsuls ca llon pengalntin 

 
37 Direktulr Jendrall BIMAlS Islalm No: DJ/II/491 Talhuln 2009 
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di jelalska ln secalral singkalt oleh Balpa lk Mulha lmmald Malullalna l palda l sala lt penullis 

melalkulkaln wa lwa lncalra l da ln menjelalska ln ba lhwa l, 

Proses penda lftalraln sulsca ltin membultulhka ln berkals ya lng sa lmal sala lt 

mendalftalr ulntulk menikalh, daln itul di lengka lpi beberalpa l bulla ln sebelulm menikalh 

ba lhkaln lebih cepalt lebih balik.38 

Julmlalh Pa lsa lnga ln Menikalh da ln mengikulti kulrsuls ca llon pengalntin talhuln 

2023 da ln 2024 di KUlAl Kec. Bula l. 

 
38 Ibul Sulfialti, Stalff Kulal Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 02 Desember 2024 
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NO. BULAN TAHUN 2023 TAHUN 2024 

1. Januari 23 17 

2. Februari 18 22 

3. Maret 24 18 

4. April 3 20 

5. Mei 24 16 

6. Juni 14 18 

7. Juli 24 15 

8. Agustus 21 18 

9. September 25 16 

10. Oktober 25 16 

11. November 19 16 

12. Desember 13 14 

 Jumlah 233 206 

Tabel 4.2 Julmlalh palsa lnga ln callon pengalntin 2023 daln 2024 
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Sebelulm melalkulkaln kulrsuls ca llon pengalntin pesertal KUlAl 

Kecalma ltaln Bulal diwa ljibkaln ulntulk memenu lhi beberalpal persya lralta ln seperti: 

No. Syarat Mengikuti Kursus Calon Pengantin 

1. 
Setialp Pesertal diwa ljibkaln melengkalpi persya lra ltaln pendalftalra ln 

kehendalk nikalh. 

2.  

Setialp Peserta l diwa ljibkaln membalwa l sulra lt pengalntalr/keteralnga ln 

da lri kalntor desal ulntulk menikalh,fotocopy Ka lrtul kelulalrga l,KTP, daln 

foto laltalr birul 2x3 da ln 2x6. 

3. 
Penda lftalra ln dilalku lkaln pa lda l Pela lksa lnal Bimwin Ca ltin yalng 

dikehendalki. 

4. 
Pesertal memilih Metode daln jaldwa ll pela lksa lnala ln Bimwin Caltin 

ya lng telalh tersedial. 

5. 

Penetalpa ln Bialyal yalitul 0% jikal pendalftalra ln nikalhnya l melalluli KUlA l 

tetalpi jikal dilula lr da lripalda l KUlAl ma lka l a lka ln dikenalka ln bialya l sebesa lr 

RP.600.000 

6. 
Pesertal mendalpa lt kesempaltaln mengikulti Sulsca ltin dalla lm jalngka l 

wa lktul 35 halri terhitulng sejalk pendalftalra ln diterimal. 

Tabel 4.3 Syalra lt Mengikulti Kulrsuls Ca llon Penga lntin 

Proses pela lksa lnala ln Kulrsuls Ca llon Pengalntin (Sulsca ltin) di 

Kecalma ltaln Bula l ulmulmnyal dila lkulkaln oleh Ka lntor Ulrulsa ln Alga lma l (KUlAl) 

bekerjal sa lmal denga ln insta lnsi terkalit, seperti Dinals Keseha ltaln, BKKBN, da ln 

lembalgal kealga lmala ln.  

 Berikult ini merulpa lkaln ta lhalpa ln pelalksa lnala ln ya lng dilalkulka ln sa lalt 

melalkulkaln Sulsca ltin : 
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a) Penda lftalra ln daln Persia lpaln 

Ca llon pengalntin (Caltin) mendalfta lrkaln diri ke KUlAl Kecalma ltaln 

Bula l minimall 10 halri sebelulm alka ld nikalh. Menyeralhka ln dokulmen yalng 

dibultulhka ln, seperti KTP, KK, sulralt izin menikalh, daln sulralt 

rekomendalsi dalri desal/kelulra lhaln. KUlAl menginformalsikaln jaldwa ll daln 

tempalt pelalksa lna laln Sulsca ltin. 

b) Ma lteri Kulrsuls 

Sulsca ltin ini berlalngsulng selalmal 2 salmpa li 3 jalm saljal dengaln 

metode ceralmalh, diskulsi, talnyal jalwa lb, daln simulla lsi. Malteri yalng 

diberikaln melipulti: 

1. Alspek Kea lga lmalaln: 

1) Ma lkna l daln tuljulaln pernikalha ln dalla lm Islalm 

2) Ha lk da ln kewaljibaln sula lmi-istri 

3) Etikal dalla lm rulma lh talnggal 

4) Solulsi menghalda lpi konflik kelula lrgal 

2. Alspek Keseha ltaln da ln Reprodulksi: 

1) Keseha ltaln reprodulksi da ln perencalnala ln kelulalrga l 

2) Keha lmilaln, persa llinaln, daln pola l alsulh a lna lk 

3) Pencegalha ln penyalkit menulla lr seksula ll 

4) Gizi daln kesehaltaln ibul ha lmil 
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3. Alspek Psikologi da ln Sosia ll: 

1) Komulnikalsi efektif dallalm pernikalha ln 

2) Pengelolalaln emosi daln stres da llalm rulmalh talngga l 

3) Ma lna ljemen ekonomi kelula lrga l 

c) Evallu la lsi daln Sertifikalt 

Setelalh sulscaltin selesali, pesertal menda lpaltka ln sertifikalt 

Sulsca ltin yalng menjaldi salla lh saltul sya lralt pencalta ltaln pernikalha ln di KUlAl. 

Kecalma ltaln Bula l meneralpka ln sesi eva llula lsi a ltalul tes pemalha lmaln seba lgali 

ba lgialn da lri kulrsuls. 

d) Penda lmpingaln Pa lscal Pernikalha ln (Opsiona ll) 

KUlAl Keca lmaltaln Bula l menyedialkaln progra lm lalnjultaln berulpal 

bimbingaln kelula lrgal sa lkina lh, terulta lmal ba lgi palsa lnga ln ba lrul. Pelalksa lna la ln 

Sulsca ltin ini bertuljula ln a lgalr ca llon pengalntin memiliki kesialpa ln mentall, 

emosionall, da ln pengetalhulaln ya lng cu lkulp ulntulk membalnguln rulma lh 

talngga l ya lng halrmonis daln berkelalnjultaln. 

A ldalpuln malteri yalng didalpaltkaln yalitul berulpal malteri Halk daln 

Kewaljibaln Sulalmi Istri,Rulkuln Nikalh daln Tallalk, Mempersialpkaln Kelulalrgal 

Salkinalh,Kesehaltaln Reprodulksi daln Pentingnyal Sulscaltin Sebelulm Nikalh 

merekal ju lgal diberikaln pretest daln disulru lh perkenallaln sebelulmnyal lallul 

setelalh sulscaltin merekal alkaln mendalpaltkaln sertifikalt sulscaltin itul disalmping 

itul Ibul Sulfialti selalkul Stalff KUlAl kecalmaltaln bulal paldal salalt itul julgal 

mengaltalkaln “Sulscaltin merulpalkaln progralm waljib balgali palsalngaln callon 

pengalntin yalng bertuljulaln ulntulk membeka lli merekal denga ln pemalhalmaln 

terkalit pernikalhaln yalng halrmonis daln berlalndalskaln nilali nilali algalmal

39 

 

 
39 Ibul Sulfialti, Stalff Kulal Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 05 Desember 2024 
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Alda lpuln Fa lktor pendulkulng da ln penghalmbalt pelalksa lna laln kulrsuls 

callon pengalntin di KUlAl kecalmalta ln BUlAl 

a) Fa lktor pendulkulng 

Disetialp pelalksa lna laln sula ltul kebijalka ln alta lul a ltulra ln tentulla lh kital 

temuli beberalpa l falktor yalng dalpa lt mengha lmbalt daln mendulkulng sulaltul 

a ltulra ln tersebult, didalla lm pelalksa lna laln sulsca ltin di KUlAl Keca lmalta ln Bulal 

julgal tidalk lepals dalri hall tersebult. Halsil wa lwa lncalral peneliti dengaln Ibul 

Alsria lni Stalff Kula l Kecalma ltaln Bula l, belialul mengaltalka ln; 

“ Pelalksalnalaln sulscaltin disini culkulp efektif dikalrenalkaln palral caltin 

bersedial ulntulk mengikulti kegialtaln tersebult dengaln sulkalrelal.”40  

Selalnjultnyal menulrult alna llisis peneliti fa lktor pendulkulng 

terlalksa lnalnya l sulsca ltin di KUlAl Keca lmalta ln Bula l alda llalh : 

1. Alntulsia lsme pesertal 

progra lm kulrsu ls callon pengalntin culkulp diminalti oleh callon 

pa lsa lngaln pengalntin. Semulal yalng ha ldir dallalm progralm ini 

menyimalk denga ln ba lik daln ra lsa l ingin talul culkulp, pertalnya laln ya lng 

dialjulka ln dalri pesertal julgal tidalk terlallul ba lnyalk, mulngkin kalrenal 

mallul bertalnya l mengenali persoa llaln pernikalha ln. Ca llon palsa lnga ln 

ya lng tidalk ha ldir puln alda l, denga ln alla lsa ln tida lk dalpa lt izin dalri tempalt 

kerjal. 

 

 

 
40 Ibul Alsrialni, Stalff Kulal Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 05 Desember 2024 
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2. Penyullulh yalng kompeten 

merulpa lka ln penyullulh yalng memiliki walwa lsa ln yalng lula ls, 

khulsulsnya l tentalng malteri yalng berhulbulnga ln dengaln pelalksa lna laln 

penyullulha ln pra l-nikalh. Ulntulk ma lteri perkalwina ln da ln kelulalrgal 

sa lkinalh, na lra lsulmber bisal da lri penghullul a ltalul penyullulh yalng a lda l di 

KUlAl, Sehingga l memulda lhka ln caltin ulntulk berkonsu lltalsi mengenali 

persoa llaln pernikalhaln. 

3. Sa lra lnal da ln pral-sa lra lna l 

 ya lng culkulp memalda li di KUlAl Keca lmalta ln Bula l da ln culkulp 

mendulkulng berlalngsulngnya l proses kulrsuls ca llon pengalntin, seperti 

rula lngaln, pa lpa ln tullis, daln kipa ls a lngin. 

b) Fa lktor penghalmbalt 

Da llalm pelalksa lna laln sulsca ltin di KUlAl Keca lmaltaln Bula l, seba lgialn 

besa lr pelalksa lna la ln ku lrsuls callon pengalntin berjallaln sesula li dengaln 

rencalna l, tetalpi selallul sa ljal a lda l kendalla l yalng mengha lmbalt ulsa lhal 

seseora lng yalng ha lruls segeral diselesalikaln ulntulk mencalpa li tuljulaln ya lng 

benalr-benalr ma lksimall. Demikialn julga l pihalk KUlAl Keca lmalta ln 

Kecalma ltaln Bula l terkaldalng mengallalmi ha lmbaltaln dalla lm pelalksa lna laln 

kulrsuls ca llon pengalntin, dialntalralnya l a ldalla lh : 

1. Alngga lra ln dalna l dalri Pemerintalh 

kendalla l yalng pa lling sering dijulmpali da llalm setialp kegialtaln 

a ldalla lh dallalm hall malsa llalh da lna l, begitul julgal denga ln KUlAl 

Kecalma ltaln Bulal ulpa lyal ulntulk mensosia llisalsika ln kepaldal callon 
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pengalntin salnga lt mulngkin memerlulkaln da lnal operalsiona ll, terultalmal 

da llalm pelalksa lnala ln pemberialn kulrsuls kepa ldal ca llon pengalntin. Di 

KUlAl Keca lmaltaln Bula l sendiri, alnggalra ln ulntulk itul malsih belulm 

diteralpkaln. Ma lka l da lri itul terbaltalsnya l julgal sa lra lnal da llalm penulnjalng 

kegialtaln seperti, proyektor, microfon/pengerals sula lra l. 

2. Keterbaltalsa ln wa lktul 

wa lktul pelalksa lna laln kulrsuls callon pengalntin KUlAl Kecalma ltaln 

Bu la l ya lng dilalksa lna lkaln terga lntulng ba lnya lk ca llon pengalntin dengaln 

wa lktul pelalksa lnala ln kulra lng lebih selalmal 2- sa lmpali 3 ja lm sa ljal. Da lla lm 

penyalmpa lialn malteri dulralsi wa lktul yalng sa lngalt singkalt sehinggal 

tuljula ln ya lng dihalra lpkaln belulm bisa l malksimall. 

3. Ku lra lngnya l disiplin pesertal 

ba lnyalk pesertal ya lng da ltalng terlalmba lt palda l sa lalt pelalksa lna laln 

sulsca ltin sehinggal malteri yalng diterimal menjaldi tidalk  lengkalp daln 

sering julga l mengalngga lp balhwa l kulrsuls callon pengalntin alda llalh 

kegialtaln ya lng tidalk penting sehinggal merekal lebih mementingkaln 

pekerjalaln merekal dalripalda l mengikulti kegialtaln kulrsuls ca llon 

pengalntin. 

Pertalnya la ln yalng dia ljulka ln oleh peneliti kepalda l Ibul Sulfia lti berkalitaln 

dengaln pera ln BP4 di KUlAl Keca lma ltaln Bula l belialul memberikaln ja lwa lba ln seba lga li 

berikult: 

“Pera ln Baldaln Penalsihalt, Pembinalaln daln Pelestalrialn Perkalwinaln 

(BP4) dialntalralnyal dengaln menyalmpalikaln ma lteri yalng berhulbulngaln dengaln 

perkalwinaln dallalm pelalksalnalaln sulscaltin tentalng balgalimalnal halk daln 

kewaljibaln sulalmi daln istri, balgalimalnal mendidik alnalk sehinggal palsalngaln caltin 
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tersebult memalhalmi balgalimalnal pertulmbulhaln alnalk daln polal alsulhnyal alkaln 

balgalimalnal. Kalmi julgal salmpalikaln dallalm sulscaltin ini ba lgalimalnal calral 

meminimallisir pertengkalraln dengaln menja lgal komulnikalsi daln menjalgal 

kepercalyalaln palsalngaln”.41 

Ha lsil wa lwa lncalral da lpa lt di simpullkaln ba lhwa l Pera ln Balda ln Penalsiha lt, 

Pembinala ln daln Pelestalrialn Perka lwinaln (BP4 ) menyalmpalika ln malteri yalng 

berhulbulngaln dengaln pelalksa lna laln sulsca ltin daln ba lga limalnal calra l meminimallisir 

pertengkalraln dengaln menjalga l komulnika lsi,kepercalyala ln palsa lnga ln. 

b. Manfaat pelaksanaan Suscatin dalam berumah tangga pada pasangan 

muda 

Pernikalha ln merulpa lkaln la lngkalh besa lr da llalm kehidulpa ln yalng 

memerlulka ln persialpa ln maltalng, ba lik dalri segi fisik, mentall, malu lpuln emosionall. 

Ulntulk membalntul callon pengalntin dallalm mempersialpkaln pernikalhaln ya lng 

ha lrmonis daln berkulallitals, pemerintalh mewa ljibkaln Kulrsuls Ca llon Penga lntin 

(Sulsca ltin) sebalgali balgia ln dalri pralnika lh. Sulscaltin memberikaln edulkalsi 

mengenali halk da ln kewaljibaln da llalm rulmalh ta lnggal, pengelolalaln konflik, 

kesehalta ln reprodulksi, sertal pemalha lmaln a lga lmal ya lng lebih mendalla lm. 

Ma lnfa lalt Pelalksa lna laln Sulsca ltin : 

a) Peningkalta ln Pemalha lmaln tentalng Ha lk da ln Kewa ljibaln Sula lmi Istri 

Peningkalta ln pemalhalma ln tentalng halk da ln kewa ljibaln sula lmi istri 

da llalm Sulscaltin (Kulrsuls Ca llon Pengalntin) sa lnga lt penting ulntulk membalnguln 

kelula lrgal ya lng halrmonis daln sejalhteral. Da llalm kulrsuls ini, pa lsa lngaln callon 

pengalntin diberikaln pembekallaln tentalng berbalga li alspek pernikalha ln, 

 
41 Ibul Alsrialni, Stalff Kulal Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 05 Desember 2024 
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termalsulk ha lk daln kewa ljibaln ma lsing-malsing da llalm rulmalh ta lnggal. Seperti 

ya lng dikaltalka ln sa luldalra l Ma lullalna l da llalm wa lwa lncalralnya l: 

”Sulscaltin memberikaln walwalsaln kepaldal palsalngaln muldal mengenali 

peraln daln talnggulng jalwalb malsing-malsing dallalm rulmalh talnggal. Dengaln 

pemalhalma ln yalng balik, palsalngaln dalpalt menjallalni kehidulpaln berkelulalrgal 

dengaln lebih halrmonis daln salling mendulkulng”.42 

Ha lk daln Kewa ljibaln Sula lmi Istri dalla lm Pernikalha ln alda llalh sebalga li 

berikult : 

1. Ha lk da ln Kewa ljibaln Sula lmi 

1) Ha lk Sula lmi: 

a. Dihormalti daln ditala lti oleh istri dalla lm hall ya lng balik. 

b. Menda lpalt ka lsih sa lyalng da ln dulkulngaln da lri istri. 

c. Berhalk memimpin kelulalrga l dengaln bijalksa lnal. 

2) Kewa ljibaln Sula lmi: 

a. Memberikaln nalfka lh la lhir daln ba ltin kepa ldal istri sesula li 

kemalmpulaln. 

b. Menjaldi pemimpin yalng bertalnggulng jalwa lb dalla lm kelulalrga l. 

c. Melindulngi da ln menjalga l kesejalhteralaln istri sertal a lnalk-a lnalk. 

d. Mendidik istri daln a lna lk-alna lk da llalm nilali-nilali alga lmal da ln morall. 

2. Ha lk da ln Kewa ljibaln Istri 

1) Ha lk Istri : 

a. Menda lpalt na lfkalh ya lng culkulp da lri sula lmi. 

b. Menda lpalt perlalkulaln ya lng ba lik daln penulh ka lsih sa lyalng. 

 
42 Mulhalmmald Malullalnal, Malsyalralkalt Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 25 November 

2024 



58 
 

c. Berhalk menyalmpa likaln penda lpalt da ln berpalrtisipalsi da llalm 

kepultulsa ln kelulalrga l. 

2) Kewa ljibaln Istri: 

a. Menghormalti daln menala lti sula lmi dallalm ha ll yalng ba lik. 

b. Mengulruls rulma lh talngga l dengaln penulh ta lnggulng jalwa lb. 

c. Mendulkulng sula lmi dallalm kehidulpa ln rulmalh talngga l. 

d. Mendidik alna lk-alna lk dengaln ba lik. 

Tuljula ln Peningkaltaln Pemalha lmaln Halk da ln Kewa ljibaln dallalm 

Su lsca ltin : 

a. Mencegalh konflik rulmalh ta lngga l denga ln memalhalmi peraln 

malsing-ma lsing. 

b. Membalnguln komulnikalsi ya lng seha lt alntalra l sula lmi daln istri. 

c. Menulmbulhkaln kesa ldalra ln a lkaln pentingnya l kerjal sa lma l dallalm 

rulmalh ta lnggal. 

d. Menjalga l kehalrmonisaln pernikalha ln dengaln memalhalmi halk da ln 

kewa ljibaln malsing-malsing. 

b) Kesia lpaln Menta ll daln Emosionall 

Da llalm Kulrsuls Ca llon Pengalntin (Sulscaltin), kesialpaln mentall daln 

emosionall menjaldi alspek penting ya lng ha lruls dipa lha lmi oleh palsa lngaln 

sebelulm menikalh. Pernikalha ln bulka ln ha lnya l tentalng cintal, tetalpi julga l tentalng 

kesialpa ln menghaldalpi berbalga li talntalnga ln hidulp bersalmal. Seperti yalng 

dikalta lkaln sa lulda lral Alidil dallalm wa lwa lncalra lnya l: 

“Pernikalhaln tidalk halnyal tentalng kebalhalgialaln, tetalpi julgal 

talntalngaln yalng halruls dihaldalpi Bersalma l daln sulscaltin ini membalntul 
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palsalngaln muldal dallalm mengelolal ekspektalsi, komulnikalsi yalng balik, sertal 

straltegi penyelesalialn konflik algalr tidalk beruljulng paldal perceralialn.”43 

1. Kesia lpaln Menta ll dallalm Pernikalha ln 

Kesia lpaln mentall mencalkulp pemalha lmaln balhwa l pernikalhaln 

a ldalla lh komitmen jalngka l palnjalng ya lng memerlulka ln talnggulng jalwa lb daln 

pengorbalna ln. Beberalpa l indikaltor kesialpa ln mentall dallalm pernikalha ln 

melipulti: 

1) Kesa lda lraln alka ln talnggulng jalwa lb dallalm peraln sebalga li sulalmi altalul 

istri. 

2) Kemalmpula ln mengelolal konflik secalra l dewalsa l ta lnpal emosi 

berlebihaln. 

3) Kesia lpaln da llalm menghalda lpi perulbalha ln da llalm kehidulpaln setelalh 

menikalh. 

4) Komitmen ulntulk tetalp bersa lmal dalla lm sulka l daln dulka l. 

2. Kesia lpaln Emosionall da llalm Pernikalhaln 

Pernikalha ln memerlulkaln kestalbilaln emosi alga lr palsa lnga ln bisal 

sa lling memalha lmi daln mendulkulng. Beberalpa l a lspek kesialpa ln emosionall 

a lntalra l lalin : 

1. Mengendallikaln emosi da ln tidalk mulda lh tersinggulng da lla lm 

menghalda lpi perbedala ln pendalpa lt. 

2. Ma lmpul berkomulnika lsi dengaln balik daln mengulngka lpka ln peralsa la ln 

dengaln ca lral ya lng sehalt. 

3. Membalnguln empalti daln pengertialn terhalda lp palsa lnga ln. 

 
43 Alidil , Malsyalralkalt Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 27 November 2024 
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4. Sia lp menghalda lpi tekalna ln hidulp seperti malsa llalh keula lngaln, kelula lrgal, 

a ltalul pekerjala ln. 

3. Ca lral Meningka ltkaln Kesialpa ln Mentall da ln Emosionall 

1) Mengikulti Sulsca ltin dengaln seriu ls ulntulk memalhalmi talntalnga ln 

pernikalha ln. 

2) Melaltih komulnika lsi efektif algalr da lpalt menyelesalikaln konflik 

dengaln ba lik. 

3) Mengenalli daln mengelolal emosi dengaln lebih bijalk. 

4) Membulkal diri ulntulk berdiskulsi dengaln pa lsa lngaln tentalng ha lra lpaln 

da ln ketalkultaln dalla lm pernikalha ln. 

5) Belaljalr da lri pa lsa lnga ln ya lng lebih berpengallalmaln tentalng 

ba lgalimalna l menghaldalpi talnta lngaln rulma lh ta lnggal. 

Kesia lpaln mentall daln emosionall yalng ba lik a lkaln membalntul 

pa lsa lngaln membalnguln pernikalhaln ya lng ha lrmonis daln penulh ka lsih sa lyalng. 

Denga ln memalha lmi alspek ini dallalm Sulsca ltin, callon pengalntin dalpalt lebih 

sia lp menghaldalpi kehidulpa ln rulmalh talngga l dengaln ma ltalng daln penulh 

talnggulng ja lwa lb. 

c) Pemalha lmaln tentalng Kesehalta ln Reprodulksi 

Pemalha lmaln tentalng kesehaltaln reprodulksi ini salnga ltlalh penting 

ka lrenal ini membalhals tenta lng kesialpa ln fisik,mentall daln sosia ll da lla lm semulal 

a lspek yalng berka litaln dengaln sistem reprodulksi. Seperti yalng dika ltalkaln 

sa lulda lral Zenital Alnta lristal da llalm wa lwa lncalra lnyal: 

 

“Sallalh saltul malteri dallalm Sulscaltin yalitul mengenali kesehaltaln 

reprodulksi daln perencalnalaln kelulalrgal. Ka lmi diberikaln informalsi tentalng 
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kehalmilaln, kontralsepsi, sertal pentingnya l menjalgal kesehaltaln fisik daln 

mentall dallalm kehidulpaln pernikalhaln”.44 

Pemalha lmaln tentalng Kesehaltaln Reprodulksi dalla lm Sulsca ltin, aldalla lh 

seba lgali berikult : 

1. Pengertialn Kesehaltaln Reprodulksi 

Keseha ltaln reprodulksi a ldalla lh kondisi seha lt secalra l fisik, mentall, 

da ln sosia ll dallalm semula l a lspek yalng berkalita ln dengaln sistem reprodulksi, 

fulngsi, daln prosesnya l. Da llalm Sulscaltin (Kulrsuls Ca llon Pengalntin), 

pemalha lmaln kesehaltaln reprodulksi menjaldi malteri penting ulntulk 

membekalli palsa lngaln da llalm membalnguln kelula lrgal yalng seha lt daln 

berkulallitals. 

2. Pentingnyal Keseha ltaln Reprodulksi ba lgi Ca llon Pengalntin 

1) Mempersialpka ln kehalmilaln ya lng sehalt da ln menghindalri risiko 

kesehalta ln balgi ibul daln ba lyi. 

2) Mencegalh penyalkit menulla lr seksu lall yalng bisal berdalmpa lk palda l 

kesulbulra ln daln kesehalta ln palsa lnga ln. 

3) Menjalga l keseimbalnga ln hormon daln keseha ltaln orgaln reprodulksi. 

4) Mempersialpka ln mentall da ln emosiona ll dalla lm menghalda lpi 

kehidulpa ln seksula ll daln peraln seba lga li oralng tulal. 

5) Meningkaltka ln pemalhalma ln tentalng kontra lsepsi ulntu lk perencalna la ln 

kelula lrgal ya lng lebih balik. 

 

 
44Zenital Alntalristal, Malsyalralkalt Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 26 November 2024 
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3. Alspek Keseha ltaln Reprodulksi dalla lm Sulsca ltin 

1) Pemalha lmaln tentalng Orga ln Reprodulksi 

a. Lalki-lalki: Penis, testis, skrotulm, kelenjalr prostalt, ulretral, daln 

fulngsi spermal. 

b. Perempula ln: Valgina l, ra lhim, ovalriulm, tulbal fa llopi, sikluls 

menstrula lsi, da ln kesulbulraln. 

2) Persia lpaln Keha lmilaln da ln Keseha ltaln Ibul Ha lmil 

a. Pola l malka ln sehalt ulntulk kesulbulraln. 

b. Pentingnyal a lsa lm folalt ulntulk mencegalh kecalca ltaln palda l jalnin. 

c. Pemeriksala ln kesehalta ln sebelulm menikalh ulntulk mengetalhuli 

kondisi medis. 

3) Penya lkit Menullalr Seksula ll (PMS) da ln Pencegalha lnnyal 

a. HIV/AlIDS, sifilis, gonore, klalmidial, da ln dalmpalknya l paldal 

kesulbulra ln. 

b. Ca lral penullalra ln daln pencegalha ln melalluli perilalkul sehalt daln setial 

pa ldal pa lsa lnga ln. 

4) Kontra lsepsi daln Perencalna laln Kelula lrgal 

a. Ma lcalm-malcalm a lla lt kontralsepsi: pil, sulntik, IUlD, impla ln, 

kondom, dll. 

b. Menyesula likaln metode kontralsepsi denga ln kondisi keseha ltaln 

pa lsa lngaln. 

c. Ma lnfa lalt perencalna la ln kehalmilaln balgi kesejalhterala ln kelula lrgal. 
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5) Keseha ltaln Mentall daln Hulbulnga ln Sula lmi Istri 

a. Pentingnyal kesia lpaln mentall da llalm menjallalni kehidulpa ln 

seksula ll. 

b. Komulnikalsi ya lng seha lt dallalm hulbulngaln sula lmi-istri. 

c. Ca lral mengaltalsi stres da ln tekalna ln dalla lm pernikalha ln. 

6) Ca lral Menja lgal Keseha ltaln Reprodulksi 

a. Menjalga l kebersihaln orgaln reprodulksi. 

b. Mengonsulmsi malkalna ln bergizi ulntulk meningkaltka ln kesulbulra ln. 

c. Menghindalri rokok, a llkohol, daln obalt-obaltaln terlalralng. 

d. Rultin berolalhra lga l daln menjalgal bera lt balda ln ideall. 

e. Melalkulka ln pemeriksala ln kesehalta ln secalra l berkalla l. 

7) Pera ln Sulsca ltin dallalm Edulka lsi Kesehalta ln Reprodulksi 

Sulsca ltin memberikaln walwa lsa ln kepalda l callon pengalntin alga lr 

merekal dalpa lt : 

a. Mengenalli kondisi kesehaltaln reprodulksi malsing-ma lsing. 

b. Mengelolal kehidulpa ln seksulall dengaln seha lt daln bertalnggulng 

jalwa lb. 

c. Mempersialpka ln diri menjaldi oralng tulal ya lng sehalt secalra l fisik 

da ln mentall. 

d. Mencegalh risiko penyalkit yalng da lpalt menggalnggul 

kehalrmonisa ln rulmalh talngga l. 
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Denga ln pemalha lmaln yalng balik tentalng kesehaltaln reprodulksi, 

pa lsa lngaln da lpalt menjallalni pernikalha ln denga ln lebih sehalt, halrmonis, da ln 

sia lp membalnguln kelulalrga l yalng ba lha lgial sertal sejalhteral. 

d) Pengula ltaln Nilali-nilali Kealga lmala ln 

Nilali-nilali kealga lmala ln menjaldi alspek fulnda lmentall dallalm kehidulpa ln 

rulmalh ta lnggal ka lrenal pernikalha ln bulka ln ha lnyal ika ltaln lalhirialh tetalpi julgal 

sa lkra ll dalla lm palndalnga ln alga lmal. Seperti yalng dikaltalka ln salulda lra l Alidil dallalm 

wa lwa lncalra lnyal: 

“Pernikalhaln dallalm aljalraln algalmal memiliki nilali salkrall yalng halruls 

dijalgal da ln sulscaltin memberikaln kalmi pemalhalmaln tentalng hulkulm 

pernikalha ln, halk daln kewaljibaln menulrult aljalraln algalmal, serta l calral menjalgal 

kehalrmonisaln rulmalh talnggal dallalm bingkali keimalnaln”.45 

Berikult beberalpal ca lral pengula ltaln nilali kealga lmala ln dallalm Sulsca ltin : 

1. Pemalha lmaln tentalng Konsep Pernikalha ln da llalm Algalma l 

1) Pernikalha ln seba lgali ibalda lh daln sulnna lh Ra lsull. 

2) Tu ljula ln pernikalha ln da llalm perspektif alga lmal, seperti membalnguln 

kelula lrgal sa lkina lh, malwa ldda lh, daln ra lhmalh. 

3) Ha lk da ln kewaljibaln sula lmi-istri menulrult alja lraln a lga lmal. 

2. Etikal daln Alkhla lk dalla lm Rulmalh Ta lngga l 

1) Pentingnyal komulnikalsi ya lng balik da ln sika lp sa lling menghormalti. 

2) Alkhla lk sula lmi daln istri dallalm kehidulpaln sehalri-ha lri. 

3) Mena lnalmka ln sikalp sa lba lr, ikhlals, da ln syulkulr da llalm menghalda lpi 

uljialn rulmalh ta lnggal. 

 

 
45 Alidil , Malsyalralkalt Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 27 November 2024 
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3. Pendidikaln Alna lk dalla lm Perspektif Algalmal 

1) Pera ln oralng tula l sebalga li pendidik pertalma l da llalm kelula lrgal. 

2) Mena lnalmka ln nilali-nilali alga lmal seja lk dini kepalda l a lnalk-a lnalk. 

3) Pentingnyal doa l daln telaldaln da llalm membentulk kalra lkter alnalk. 

4. Penyelesalialn Konflik dallalm Rulmalh Ta lngga l dengaln Pendekaltaln Algalmal 

1) Pentingnyal mulsya lwa lralh da llalm menghaldalpi permalsa llalhaln. 

2) Menjalga l kehalrmonisaln dengaln mengedepa lnkaln nilali-nilali kalsih 

sa lya lng daln penga lmpulna ln. 

3) Pera ln tokoh alga lmal a ltalul konsullta ln kelula lrgal da llalm membalntul 

menyelesalika ln konflik. 

5. Metode Pengula ltaln Nila li-Nilali Kea lgalma laln da llalm Sulsca ltin 

1) Ceralma lh da ln diskulsi: Mengha ldirkaln pemulkal a lga lmal ulntulk 

memberikaln pemalhalma ln mendallalm. 

2) Stuldi ka lsuls: Menga lnallisis permalsa llalha ln rulmalh ta lnggal da ln solulsi 

berbalsis a lja lraln a lgalma l. 

3) Pra lktik ibalda lh bersalmal: Menalna lmkaln kebialsa laln beribaldalh 

bersa lmal seba lgali sula lmi istri. 

4) Konseling kealgalma laln: Memberikaln rula lng konsulltalsi ba lgi callon 

pengalntin. 

Pengula ltaln nilali-nilali kealga lmala ln da llalm Sulsca ltin sa lnga lt penting 

ulntulk membalnguln kelula lrgal yalng ha lrmonis, balha lgial, da ln berkalh. Dengaln 

pemalha lmaln a lga lmal ya lng kula lt, pa lsa lnga ln da lpa lt lebih sialp menghalda lpi 

dinalmikal kehidulpaln rulmalh ta lnggal. 
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e) Pengelolalaln Keula lngaln Kelula lrgal 

Pengelolalaln keulalnga ln kelulalrga l merulpa lkaln sa llalh sa ltul malteri 

penting dalla lm Sulscaltin (Kulrsuls Ca llon Pengalntin). Malna ljemen keula lngaln 

ya lng balik alka ln membalntul kelulalrga l mencalpa li kesejalhterala ln daln 

menghindalri konflik finalnsia ll dalla lm rulma lh talngga l. Seperti yng dikalta lkaln 

sa lulda lral Zenital Alnta lristal da llalm Walwa lncalra lnyal: 

“Keulalngaln sering kalli menjaldi salla lh saltul penyebalb konflik dallalm 

rulmalh talnggal daln melalluli Sulscaltin ini ka lmi diberikaln walwalsaln tentalng 

calral mengelolal keulalngaln secalral bijalk, da ln pentingnyal menalbulng ulntulk 

malsal depa ln”.46 

1. Prinsip Pengelolalaln Keula lngaln Kelula lrgal da llalm Islalm 

Da llalm a ljalra ln Islalm, keulalnga ln rulmalh ta lngga l halruls dikelolal 

dengaln a lmalna lh, a ldil, daln bertalnggulng jalwa lb. Beberalpa l prinsip dalsa lr 

ya lng perlul diteralpka ln da llalm keula lnga ln kelula lrgal : 

1) Rezeki beralsa ll dalri Alllalh, ha lruls dikelolal denga ln syulkulr da ln 

bijalksa lna l. 

2) Keseimbalnga ln (Talwa lzuln), tidalk boros (talbdzir) daln tidalk pelit 

(ba lkhil). 

3) Prioritals Kebultulha ln (Fiqh Alullalwiya lt), dalhullulkaln kebultulhaln pokok 

sebelulm keinginaln. 

4) Pencalta ltaln Keula lngaln (Hisa lb), dia lnjulrka ln mencaltalt pemalsulka ln da ln 

pengelula lraln a lgalr lebih terkontrol. 

5) Bersedekalh da ln Berzalkalt, seba lgali bentulk kepedullialn sosia ll da ln 

keberkalha ln dallalm rezeki. 

 
46 Zenital Alntalristal, Malsyalralkalt Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalra l paldal talnggall 26 November 2024 
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2. Sulmber Keulalnga ln da llalm Kelula lrgal 

1) Da llalm rulmalh ta lnggal, sulmber pemalsulka ln ultalma l bisal beralsa ll da lri: 

2) Ga lji altalul pendalpa ltaln ulsa lha l sula lmi daln/alta lul istri. 

3) Investalsi a ltalul a lset kelulalrga l. 

4) Ba lntula ln da lri kelulalrga l alta lul pihalk lalin (jikal diperlulka ln). 

5) Isla lm mengaljalrka ln ba lhwa l sulalmi memiliki kewaljibaln ultalma l ulntulk 

menalfka lhi istri daln kelula lrga l, sementalral istri boleh membalntul jikal 

malmpul da ln berkehendalk. 

3. Ca lral Mengelolal Keulalnga ln Kelulalrga l 

1) Membulalt Alngga lraln Kelulalrga l 

Ca llon pengalntin halruls memalha lmi pentingnya l perencalna la ln 

keulalnga ln alga lr tidalk boros daln tetalp teralra lh. Pembalgialn alngga lra ln 

ideall dalla lm rulmalh ta lnggal : 

a. 50% ulntulk kebultulha ln pokok: Ma lka ln, rulma lh, listrik, alir, 

tralnsporta lsi, pendidikaln. 

b. 20% ulntulk ta lbulngaln da ln investalsi: Da lna l da lrulralt, investalsi 

jalngka l pa lnjalng. 

c. 10% ulntulk zalkalt, infalk, da ln sedekalh: Membalntul sesalma l daln 

keberkalha ln halrtal. 

d. 10% ulntulk keperlula ln priba ldi daln hibulra ln: Ja lla ln-jallaln, rekrea lsi, 

a ltalul hobi. 

e. 10% ulntulk da lnal da lrulra lt altalul a lsulra lnsi: Mengalntisipalsi kondisi 

talk terdulgal seperti salkit altalul mu lsiba lh. 
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2) Membedalka ln Kebultulha ln daln Keinginaln 

a. Kebultulhaln: Ha ll ya lng halruls dipenulhi a lgalr kehidulpa ln berjallaln 

(malka lna ln, rulmalh, pendidikaln). 

b. Keinginaln: Ha ll yalng diinginkaln tetalpi bisa l ditulndal a ltalul tidalk 

terlallul penting (galdget malha ll, libulra ln mewa lh). 

3) Menyialpka ln Da lna l Dalrulra lt 

Da lna l dalrulra lt penting ulntulk mengalntisipalsi kealda laln 

mendesalk seperti: 

a. Keseha ltaln da ln pengobaltaln. 

b. Kehilalnga ln pekerjala ln. 

c. Perba likaln rulmalh a ltalul kendalra la ln. 

d. Seba liknyal dalna l dalrulra lt minimall 3-6 bullaln da lri pengelula lraln 

bullalna ln. 

4) Mena lbulng daln Berinvestalsi 

Mena lbulng da ln investalsi da lpalt memba lntul keula lngaln 

kelula lrgal lebih stalbil daln bertulmbulh. Beberalpa l pilihaln investalsi 

ya lng sesula li dengaln prinsip Islalm : 

a. Ta lbulnga ln sya lrialh. 

b. Emals seba lga li investalsi jalngka l pa lnjalng. 

c. Reksa l dalna l a ltalul sa lhalm sya lrialh. 

d. Properti altalul ulsa lha l produlktif. 

5) Menghindalri Ulta lng Konsulmtif 

a) Hinda lri ulta lng yalng tidalk perlul, terultalmal ulntulk galya l hidulp. 
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b) Jika l terpalksa l berulta lng, ultalmalka ln ultalng ya lng produlktif daln 

pa lstikaln malmpul membalyalrnya l. 

c) Gulna lka ln prinsip "Hulta lng = Komitmen", ha lruls diba lyalr tepa lt 

wa lktul. 

4. Solulsi Keula lngaln da llalm Rulmalh Ta lngga l 

1) Jika l Penghalsila ln Terbalta ls 

a. Bula lt skalla l prioritals pengelula lra ln. 

b. Kulra lngi galya l hidulp konsulmtif. 

c. Ca lri pelulalng ulsa lha l sa lmpingaln. 

2) Jika l Aldal Perbeda laln Ca lral Mengelolal Keula lnga ln 

a. Diskulsika ln bersa lmal talnpa l emosi. 

b. Bula lt kesepalkaltaln tentalng pembalgialn pengelula lra ln. 

c. Tralnspa lra lnsi dalla lm keula lngaln kelulalrga l. 

3) Jika l Terjaldi Krisis Keula lngaln 

a. Evallula lsi daln kulra lngi pengelula lra ln yalng tida l perlul. 

b. Ca lri solulsi bersa lmal, bulka ln sa lling menyalla lhkaln. 

c. Perba lnyalk doa l da ln ikhtialr, sertal tingka ltkaln sedekalh a lgalr 

berkalh. 

5. Pera ln Sulsca ltin dallalm Mengaljalrka ln Keula lnga ln Kelula lrgal 

Su lsca ltin membalntul callon pengalntin ulntulk : 

1) Memalha lmi pentingnyal perencalna la ln keula lnga ln. 

2) Mengetalhuli halk da ln kewaljibaln fina lnsiall da llalm pernikalhaln. 

3) Belaljalr stra ltegi mengelolal ulalng sesula li prinsip a lgalma l daln ekonomi. 
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4) Menghindalri konflik rulma lh talnggal a lkibalt malsa lla lh keula lngaln. 

Mengelolal keula lngaln kelulalrga l dengaln balik a ldallalh kulnci ulntulk 

menciptalka ln rulma lh talngga l yalng ha lrmonis da ln sejalhteral. Da llalm 

Sulsca ltin, callon pengalntin dialja lrkaln u lntulk merencalnalka ln a lnggalra ln, 

menalbulng, menghindalri ultalng konsulmtif, sertal mengelolal keula lnga ln 

berdalsa lrka ln prinsip Isla lm. Denga ln demikialn, merekal bisa l membalnguln 

rulmalh ta lnggal ya lng stalbil secalra l finalnsia ll da ln penulh keberkalha ln. 

Pelalksa lna la ln Sulsca ltin memiliki peraln ya lng sa lnga lt penting dalla lm 

membekalli palsa lnga ln muldal denga ln ilmul da ln keteralmpilaln ya lng dibultulhkaln 

da llalm menjallalni kehidulpaln rulmalh talngga l. Dengaln mengikulti Sulsca ltin, 

pa lsa lngaln a lka ln lebih sialp menghalda lpi berba lgali talnta lngaln da llalm pernikalhaln da ln 

menciptalka ln kelula lrgal ya lng ha lrmonis, seja lhteral, sertal berla lndalska ln nila li-nilali 

kealga lmala ln daln bulda lya l yalng kula lt. 

Da lri penjelalsa ln seca lral la lngsulng Ibul Sta lff Keca lmaltaln Bula l Ibul Alsria lni 

mengaltalka ln : 

“yal menulrult salyal culkulp efektif selalmal ini salyal lihalt, palling tidalk 

dengaln diberikalnyal sulaltul kehalrulsaln altalu l kebijalkaln dalri KUlA l ulntulk 

mewaljibkaln palral callon pengalntin mengikulti sulscaltin wallalulpuln kalmi belulm 

memultulskaln u lntulk konsekulensi yalng berlalkul balgi yalng meninggallkaln altalul 

tidalk menghaldiri pelalksalnalaln sulscaltin”.47 

Ha lsil wa lwa lncalral ya lng telalh dilalkulkaln kepalda l belialul yalng a lrtinyal 

pelalksa lna laln kulrsuls a lta lul bimbingaln ya lng dilalkulka ln di KUlAl Keca lmaltaln Bula l 

culkulplalh malksima ll dengaln kital berulsa lha l mempengalrulhi tingkalt pengetalhula ln 

da ln pemalhalmaln da lri pesertal. 

 
47 Ibul Alsrialni, Stalff Kulal Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 05 Desember 2024 
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Menulrult pendalpa lt da lri sa llalh sa ltul peserta l ya lng bernalma l Mulha lmmald 

Ma lullalna l beralsa ll da lri Kelulra lhaln Sa lkti, dial mengulngkalpka ln mengenali 

pelalksa lna laln Sulsca ltin sebalga li berikult : 

“yal secalral pribaldi salyal kulralng mema lhalmi alpal itul kulrsuls pengalntin 

malkalnyal dengaln dialnjulrkalnyal daln salyal julgal sekalliguls melalkulkaln 

pemeriksalaln salyal mengikultinyal, dalri alwall salyal mengikulti yal palhalm palhalm 

aljal kalrenal malterinyal julgal malteri sosiall yal, salyal setuljul dilihalt dalri tuljulalnyal. 

Daln nalralsulmbernyal julgal memalng dalri oralng yalng beralsall da lri bidalngnyal”. 
48 

Ha lsil wa lwa lncalral di a ltals di simpullkaln ba lhwa l  sedemikialn dial 

menyetuljuli kalrenal sedikit mengulra lngi kecemalsa ln yalng na lntinyal alka ln dial 

ha ldalpi ketikal sulda lh berulmalh talngga l nalntinyal.na lmuln sa lya lngnyal singka ltnyal 

wa lktul yalng di jallalnka ln tidalk memalksima llkaln da llalm penyalmpalia ln malteri daln 

pemalha lmaln palra l pesertal da ln penalmbalha ln motivalsi. 

Seda lngkaln Menulrult Alguls peserta l Sulsca ltin beralsa ll dalri desa l Sa lrondal dial 

mengaltalka ln balhwa l : 

“Dengaln dialdalkalnnyal sulscaltin ini kalmi salngalt terbalntul balhkaln 

dialdalkalnnyal sulscaltin ini sa lyal daln palsalngaln salyal menalmbalh walwalsaln 

mengenali halk-halk sulalmi istri, kewaljibaln daln tulgals-tulgalsnyal balhkaln secalral 

pribaldi kalmi mempersialpkaln diri menjaldi sepalsalng sulalmi istri yalng salkinalh. 

Setelalh mengikulti kulrsuls caltin ini di KUlA l malsih bialsal aljal tetalpi setelalh 

mengikulti kulrsuls ini kalmi memalhalmi malteri yalng telalh disalmpalikaln oleh 

pemalteri”  

Alda lpuln menulrult Ibul Zenital dial menjelalska ln balhwa l : 

“Dengaln dialdalkalnnyal sulscaltin ini sa lngalt penting balgi kalmi yalng 

malsih ulsial mu ldal ulntulk menikalh alkaln tetalpi dengaln mengikulti kulrsuls ini kalmi 

jaldi memalhalmi daln mengetalhuli kehidulpaln rulmalh talnggal” 49 

 
48 Mulhalmmald Malullalnal, Malsyalralkalt Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 25 November 

2024 
 
49 Zenital Alntalristal, Malsyalralkalt Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalra l paldal talnggall 26 November 2024 
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Ha lsil wa lwa lncalra l di a ltals di simpullkaln ba lhwa l  pela lksa lnala ln sulsca ltin ini 

sa lnga lt penting balgi malsya lra lkalt ya lng a lka ln menikalh. Denga ln dialda lka lnnyal 

sulsca ltin ini pesertal dalpa lt menalmbalh wa lwa lsa ln mengenali halk-ha lk sulalmi 

istri,kewaljibaln da ln tulga ls-tulgalsnya l da llalk kehidulpa ln rulmalh ta lnggal. 

Tuljula lnnyal dila lkulkalnya l kulrsuls ca llon penga lntin yalng dikemulka lkaln oleh 

Ibul Alsria lni  sebalga li berikult : 

“Dalri yalng kital halralpkaln ulntulk membentulk kelulalrgal salkinalh dengaln 

Oultpult yalng kital halralpkaln nalntinyal kital membinal Rulmalh Talnggal dengaln balik 

daln membentulk kelulalrgal yalng balhalgial, yalng didalpalt dalri pembekallaln berulpal 

nalsehalt ketikal salalt mengallalmi permalsallalhaln, nalmuln raltal-ralta l permalsallalhaln 

tersebult bisal diallalmi oleh palra l Caltin yalng tidalk mengikulti Sulscaltin” 50 

Setialp insa ln palsti menghalda lpi berbalgali malca lm situla lsi yalng terkalda lng 

tidalk diinginkaln ka lrenal ba lhwa lsa lnya l setia lp u ljialn itul a ldalla lh menjaldi simbol 

kekulalta ln dalri dirinyal ya lng mengallalmi daln mengulji seberalpal kula lt imaln ulntulk 

menjallalninyal. Da ln uljialn itul da ltalng terga lntulng kondisi da lri setialp personall 

malsing-ma lsing. 

Pembekallaln ya lng diberikaln pa ldal sa la lt kulrsuls ca llon pengalntin yalng 

kepalda l semula l pesertal caltin semula lnyal terga lntulng pa ldal kealda laln a ltalul malsing-

malsing setia lp persona ll da llalm membalnguln rulma lh ta lnggal ya lng seperti a lpal da ln 

terjuln lalngsulng ke malsya lra lka lt. Daln semalksima ll mulngkin dalri pihalk KUlAl 

berulpalya l dalla lm memalha lmkaln pesertal da llalm mengalmbil intisalri da lri malteri 

ya lng telalh disa lmpalikaln oleh nalra lsulmber. Na lmu ln semula lnyal tetalp dikemballikaln 

kepalda l objeknyal malsing-malsing. 

 

 
50 Ibul Alsrialni, Stalff Kulal Kecalmaltaln Bulal, Walwalncalral paldal talnggall 05 Desember 2024 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

a. Berdalsa lrka ln  ha lsil penelitialn da ln a lnallisa l da ltal ya lng telalh peneliti 

lalkulka ln, ma lkal da lpa lt dia lmbil kesimpulla ln ba lhwa l pelalksa lna laln sulsca ltin di 

KUlAl Keca lma ltaln Bu la l sulda lh dilalksa lna lkaln sema lksimall mulngkin, 

terbulkti dengaln dilalksa lnalka lnnya l secalra l rultin kegialta ln sulsca ltin tersebult 

setialp bulla ln da ln diikulti pa lsa lngaln ca ltin ya lng a lka ln melalngsulngka ln 

pernikalha ln. Bulkti lalinnya l, aldalnya l kegialtaln sosia llisalsi kepaldal 

malsya lra lka lt dalri penyu llulh a lga lmal denga ln temal pembentulka ln kelula lrgal 

ha lrmonis. Na lmuln, a lda l beberalpa l fa lktor pengha lmbalt da llalm pelalksa lna laln 

sulsca ltin, yalitul kulra lngnyal a lngga lraln da lna l pemerintalh, wa lktul 

pelalksa lna laln bimbingaln ya lng terbalta ls, kulra lngnyal disiplin pesertal da ln 

a ldalnya l malsya lra lkalt ya lng beralngga lpaln ba lhwa l kulralng pentingnyal 

sulsca ltin tersebult. 

b. Sulsca ltin julga l diulpa lyalka ln da lpalt memberikaln pemalha lmaln a ltalul bekall 

pengetalhulaln kepalda l palsa lnga ln yalng alka ln menikalh dengaln kehidulpa ln 

berulmalh talngga l ya lng sa lkinalh ma lwa lddalh wa lra lhmalh a lgalr terhindalr da lri 

perselisihaln yalng dalpalt menyebalbka ln perceralialn, nalmuln kemballi lalgi 

kepalda l pa lsa lngaln penga lntin alpa lka lh da lpa lt menggulna lkaln ilmul 

pengetalhulaln tersebult a ltalul tidalk. 
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B. Saran 

Berdalsa lrka ln ha lsil penelitialn ini, dalla lm ra lngkal kela lncalra ln tulgals 

penyullulh a lgalma l sebalga li Baldaln Pena lsihalta ln Pembinala ln daln Pelestalrialn 

Perka lwinaln di KUlAl Kecalmalta ln Bula l sertal seba lgali alkhir dalri penelitialn ini malkal 

peneliti mengemulkalka ln sa lraln seba lga li berikult: 

a. Lebih meningkaltka ln koordinalsi daln kemitrala ln dengaln instalnsi pemerintalh 

da leralh daln lembalgal malsya lra lka lt dallalm melalkulka ln kegialta ln geralkaln 

kelula lrgal sa lkina lh. 

b. Mengembalngka ln fulngsi da ln peraln BP4 sehinggal da lpalt menjalla lnkaln 

tulgalsnya l u lntulk memberikaln dulkulnga ln terha ldalp kelula lrgal ya lng berma lsa llalh. 

c. Pelalksa lna la ln Sulsca ltin hendalknyal tida lk ha lnya l diikulti oleh callon pengalntin 

sa ljal, tetalpi diikulti pullal remaljal ulsia l nika lh, sehinggal memperoleh ilmul 

pengetalhu laln tentalng perkalwina ln yalng dalpa lt dijaldikaln bekall dallalm 

menjallalni kehidulpa ln berulmalh ta lnggal kelalk da ln dalpa lt terwuljuldnyal kelulalrga l 

sa lkinalh ma lwa lddalh da ln wa lralhma lh seperti ya lng dihalra lpkaln. 

d. Pesertal Sulsca ltin di KUlAl Keca lma ltaln Bula l hendalknya l lebih seriuls da llalm 

memalhalmi daln mengalplikalsika ln malteri ya lng diperoleh dalri pelalksa lnala ln 

Sulsca ltin daln hendalknya l tidalk mengalngga lp pelalksa lna laln Su lsca ltin sebalgali 

formallitals ulntulk mendalpaltka ln bulkul nikalh di KUlAl Keca lmaltaln Bula l 

e. Ma lsya lra lkalt ya lng sulda lh berulmalh ta lnggal seba liknyal jikal a lda l malsa lla lh bisal 

memperimbalngkaln daln berpikir secalral maltalng dalla lm menghalda lpi malsa llalh 

rulmalh talngga l sebelulm mengalmbil kepultulsa ln ulntulk bercerali ke Pengaldilaln 

Alga lmal da ln memalnfa la lkaln denga ln ba lik pera ln Ba ldaln Pena lsiha ltaln Pembina laln 
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da ln Pelestalria ln Perkalwinaln (BP4) ka lrena l BP4 memiliki tuljula ln ulntulk 

mempertinggi multul perkalwinaln daln membalntul da llalm mewuljuldkaln 

kelula lrgal sa lkina lh (rulmalh ta lngga l balha lgial) ba lgi kelula lrgal mulslim Indonesial 

sehinggal menjaldi kelulalrga l ya lng sejalhteral da ln kekall menulrult aljalra ln Isla lm. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


